Baden-Wirttembergische Crosslauf-Meisterschaften

MlLEicH TATHLETIK

=) BADEN-WURTTEMBERG

Stand: 11. Marz 2024

Ort: Bad Waldsee-Reute
Sportstatte: Durlesbachhalle (Jahnstrale 5, 88339 Bad Waldsee-Reute)
Termin: Samstag, 16. Marz 2024

Meldeschluss:

Dienstag, 05. Marz 2024

Veranstalter:
Ausrichter:
Ortl. Ausrichter:

Telefon:

Meldungen:

Allgemeine Hinweise:

Teilnahmeberechtigung:

Streckenbeschreibung:

Zeitmessung:

Organisationsgebiihren:

Start:

Leichtathletik Baden-Wirttemberg
Wirttembergischer Leichtathletik-Verband
TSV Reute / TG Bad Waldsee 1848

In Notfallen (z.B. Stau bei Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende
Rufnummer zur Verfligung: 0160-91300890

Online Uber LADV

Es gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen der Leichtathletik Baden-

Wirttemberg.

Bitte beachten Sie die Teilnehmerinformation zur Veranstaltung. Diese wird in der
Vorwoche Uber die Verbandshomepages und LADV verdffentlicht.

siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen

Aktive/U23: Jugend U18 und jlinger sind nicht teilnahmeberechtigt
Jugend U20: Jugend U16 und junger sind nicht teilnahmeberechtigt
Jugend U18: M/W 14 und jiinger sind nicht teiinahmeberechtigt
Jugend U16: Jugend U14 und junger sind nicht teilnahmeberechtigt

Die Strecke verlauft (iber Wiesen und Feldwege und ist durchgangig mit Spikes belaufbar.
Auf der groBen Runde ist anfangs ein langer, steiler Anstieg zu bewéltigen. Anschlieend
folgen noch zwei kirzere Anstiege im weiteren Verlauf der Runde. So ergeben sich
insgesamt etwa 26 Hohenmeter fir die groRe Runde. Die Strecke ist ca. 500 m von der
Durlesbachhalle entfernt. Start und Ziel befinden sich bei den Drei Eichen.
Zielverpflegung: Tee und Wasser.

Die Zeitmessung erfolgt mittels Transponder in der Startnummer.

siehe Allg. Ausschreibungsbestimmungen.

Drei Eichen, Bad Waldsee-Reute
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Parkplatze:

Umkleiden/Duschen:

Siegerehrungen:

MLEicH TATHLETIK

=) BADEN-WURTTEMB

An der Durlesbachhalle. Alternativ: Sportplatz, Bernhardstrafle

In der Durlesbachhalle stehen ausreichend Umkleide- und Duschmdglichkeiten zur
Verfligung.

Die Siegerehrungen finden ca. 30 Minuten nach Wettkampfende in der Durlesbachhalle
statt.

Wettbewerbe und Startzeiten:

Uhrzeit Klasse/Jahrgang Runden Lénge
11:15 Uhr MJ U16 (M 14/15) 2xGR ca. 3,4km
11:40 Uhr WJ U16 (W 14/15) 2x GR ca. 3,4km
12:10 Uhr Mittelstrecke Manner 1x KR + 2x GR ca. 4,2km

MJ U18 1x KR +2x GR ca. 4,2km

12:50 Uhr WJ u18 2xGR ca. 3,4km
WJu 20 2xGR ca. 3,4km

13:20 Uhr W45-W75+ 2x GR ca. 3,4km
M60-M75+ 2x GR ca. 3,4km

13:50 Uhr MJU 20 1x KR + 3x GR ca. 5,9%km
M45-M55 1x KR + 3x GR ca. 5,9km

14:35 Uhr Frauen/ WJU 23/ W35/ W40 1X KR + 3x GR ca. 5,9km
15:15 Uhr Langstrecke Manner/ MU23/ M35/ M40 1x KR + 5x GR ca. 9,3km

GR = groBe Runde (ca. 1700m) und KR = kleine Runde (ca. 800m)

Wertungen: Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer wird grundsatzlich in der Altersklasse
gewertet, die ihrem/ seinem Geburtsjahrgang entspricht (keine Durchlaufwertung).
Bei den Laufen L7 und L8 erfolgt zunachst eine Wertung bei den Aktiven
(Durchlaufwertung Einzel und Mannschaft). Zusétzlich erfolgt eine
Altersklassenwertung gemaf nachfolgender Liste.
Soll aus Griinden der Mannschaftswertung bei den Senioren und Seniorinnen eine
Meldung fir eine jlingere Altersklasse gewertet werden, ist dies ausdriicklich zu
vermerken. Die Einzelwertung erfolgt dann ebenfalls in der jingeren Altersklasse.
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a) Einzelwertungen mannlich
L 1 M15, M14
L3 M, MJU18
L5 M60, M65, M70, M75+
L6 MJU20, Senioren M45, M50, M55
L8 M (Durchlaufwertung); MU23, M35, M40

b) Einzelwertungen weiblich
L2 W15, W14
L4 WJU20, WJU18;
L5 W45, W50, W55, W60, W65, W70, W75+
L7 W (Durchlaufwertung); WU23, W35, W40

c) Mannschaftswertungen

Die 3 Zeitbesten eines Vereins/einer LG in jeder Klasse und einem Lauf bilden

eine Mannschaft. Die Mannschaftswertung erfolgt durch Platzaddition. Bei

Punktgleichheit zweier Mannschaften ist die Mannschaft besser platziert, die den

besseren drittplatzierten Laufer/die bessere drittplatzierte Lauferin hat.

L1 MJU16

L3 Manner, MJU18

L5 Senioren M60+ (zusammengefasst)

L6 MJU20; Senioren M45-M55 (zusammengefasst)

L8Hauptwertung Ménner: M, MU23, M35-M40 zusammengefasst (Durchlaufwertung)

Zusatzwertung: MU23; Senioren M35/ M40 zusammengefasst

L2 WJU16

L4 WJU20, WJU18; W45+ (zusammengefasst)

L7 Hauptwertung Frauen: W, WU23, W35-W40 zusammengefasst (Durchlaufwertung)
Zusatzwertung: WU23; Seniorinnen W35/W40 zusammengefasst
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