
Baden-Württembergische Meister 2026 (Stand 19 

.04.2026) 

 
Baden-Württembergische Hallen Masters 
in Sindelfingen am 24. Januar 2026 
 
W30 
60m 1. Meyer Ellise, TSG 78 Heidelberg 8,03 sec 
200m 1. Meyer Ellise, TSG 78 Heidelberg 26,26 sec 
400m 1. Schultz-Coulon Anna, TSG 78 Heidelberg 67,46 sec 
800m 1. Schultz-Coulon Anna, TSG 78 Heidelberg 2:27,90 min 
1500m 2. Schultz-Coulon Anna, TSG 78 Heidelberg 5:36,20 min 
4 x 200 m Staffel 1. SG Walldorf Astoria 1902 2:00,39 min 
     Spiry Christine, Karl Christina,  
     Becker Carolin, Ruckert Yvonne 
Stabhochsprung 1. Baumann Alina, LAZ Mosbach / Elztal 2,90 m 
Weitsprung 2. Mägel Paula, TSG 78 Heidelberg 5,05 m 
Dreisprung 2. Mägel Paula, TSG 78 Heidelberg 10,95 m 
 
W35 
Weitsprung 1. Becker Carolin, SG Walldorf Astoria 4,83 m 
Kugelstoß 1. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 10,94 m 
 
W40 
60m 1. Hänßler-Hug Sinah, FT 1844 Freiburg 8,02 sec 
200m 1. Hänßler-Hug Sinah, FT 1844 Freiburg 25,86 sec 
400m 1. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 65,29 sec 
800m 2. Graf Susanne, SCL Heel Baden-Baden 2:40,51 min 
60m Hürden 2. Burbach Regina, LG Ortenau Nord 10,88 sec 
 
W45 
60m 3. Spiry Christine, SG Walldorf Astoria 1902 9,24 sec 
200m 3. Spiry Christine, SG Walldorf Astoria 1902 30,93 sec 
800m 1. Bauermeister Daniela, SCL Heel Baden-Baden 2:36,36 min 
60m Hürden 2. Frick Yvonne, ESV Weil am Rhein 10,46 sec 
Hochsprung 1. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 1,36 m 
Stabhochsprung 1. Wolf Natascha, LG Baar 2,10 m 
Weitsprung 2. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 4,34 m 
Dreisprung 1. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 9,32 m 
Kugelstoß 3. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 8,85 m 
 
W50 
60m 1. Jungnickel Corinna, TV Engelsbrand 8,76 sec 
200m  1. Jungnickel Corinna, TV Engelsbrand 30,06 sec 
400m 1. Schmid Angela, SG Walldorf Astoria 1902 80,08 sec 



800m 2. Schmid Angela, SG Walldorf Astoria 1902 3:00,62 min 
4 x 200m Staffel 1. SG Walldorf Astoria 1902 2:16,62 min 
     Hormann Ulrike, Gröne Ruth, 
     Dorando Sabine, Schmid Angela 
Weitsprung 1. Jungnickel Corinna, TV Engelsbrand 4,61 m 
 
W55 
400m 1. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 70,54 sec 
800m 1. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 2:40,58 min 
1500m 1. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 5:34,71 min 
Hochsprung 1. Dorando Sabine, SG Walldorf Astoria 1902 1,24 m 
Weitsprung 2. Dorando Sabine, SG Walldorf Astoria 1902 3,77 m 
 
W60 
60m 1. Wrobleski Andrea, Gazelle Pforzheim / Königsbach 9,48 sec 
200m 1. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 33,10 sec 
400m 1. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 76,90 sec 
800m 2. Marzluf Birgit, SCL Heel Baden-Baden 3:08,18 min 
1500m 2. Marzluf Birgit, SCL Heel Baden-Baden 6:27,67 min 
 
W65 
60m 1. Ulrich Helga, DJK Käfertal-Waldhof 10,00 sec 
200m 1. Ulrich Helga, DJK Käfertal-Waldhof 34,10 sec 
400m 1. Ulrich Helga, DJK Käfertal-Waldhof 81,19 sec 
800m 2. Keller Sabine, SV Kirchzarten 3:35,08 min 
1500m 2. Keller Sabine, SV Kirchzarten 7:18,80 min 
 
W70 
60m 2. Pletschen Gisela, SV Kirchzarten 10,62 sec 
200m 1. Pletschen Gisela, SV Kirchzarten 38,61 sec 
800m 1. Tokpetova Kopej, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:30,62 min 
1500m 1. Tokpetova Kopej, Gazelle Pforzheim / Königsbach 7:17,63 min 
Weitsprung 2. Müller Gabi, SG Walldorf Astoria 1902 3,03 m 
Kugelstoß 1. Herzig Elke, LG Kurpfalz 8,72 m 
 
W75 
60m 1. Bayha-Zaiser Anita, Gazelle Pforzheim / Königsbach 10,65 sec 
200m 1. Bayha-Zaiser Anita, Gazelle Pforzheim / Königsbach 38,10 sec 
 
W90 
60m 1. Antritter Erna, TV Biberach 19,77 sec 
Weitsprung 1. Antritter Erna, TV Biberach 1,38 m 
Kugelstoß 2. Antritter Erna, TV Biberach 4,30 m 
 
 



 
M30 
60m 4. Hetz Maximilian, LG Ortenau Nord 7,43 sec 
200m 5. Hetz Maximilian, LG Ortenau Nord 25,69 sec 
60m Hürden 1. Siegel Daniel, MTG Mannheim 8,83 sec 
Stabhochsprung 1. Schmidt Lukas, LAZ Mosbach / Elztal 3,30 m 
 
M35 
60m 6. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 7,92 sec 
200m 3. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 24,66 sec 
400m 1. Schneidemesser Jonathan, TV Forst 58,84 sec 
800m 2. Körner Sebastian, LSV 1864 Ladenburg 2:13,45 min 
1500m 1. Oechsler Christian, LAC St. Leon-Rot 4:24,84 min 
60m Hürden 1. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 8,91 sec 
 
M40 
60m  2. Krause Ronny, TSG Niefern 7,32 sec 
800m 2. Barth Sascha, TSG 78 Heidelberg 2:04,59 min 
4 x 200m 1. HSV Hockenheim 2:03,14 min 
     Herzig Thomas, Uhl Christoph,  
     Schütz Axel, Reichert Michael 
 
M45 
60m 2. Wöhe Jörg, TV Eppelheim 1927 8,12 sec 
200m 2. Reuter Sebastian, DJK Hockenheim 31,23 sec 
400m 1. Kiefer David, TV Bad Säckingen 59,42 sec 
800m 1. Kiefer David, TV Bad Säckingen 2:14,21 min 
1500m 1. Kiefer David, TV Bad Säckingen 4:42,56 min 
60m Hürden 1. Kersic Branko, LG Ortenau Nord 11,66 sec 
Hochsprung 2. Kersic Branko, LG Ortenau Nord 1,42 m 
Dreisprung 1. Kersic Branko, LG Ortenau Nord 9,59 m 
Kugelstoß 1. Arendt Maik, LG Baar 10,65 m 
 
M50 
60m 2. Seufert Timo, SG Walldorf Astoria 1902 8,10 sec 
200m 2. Wind Björn, TuS Lörrach-Stetten 25,83 sec 
800m 1. Quaresma Rocha Rui Miguel, LAC St. Leon-Rot 2:22,28 min 
1500m 2. Quaresma Rocha Rui Miguel, LAC St. Leon-Rot 5:09,42 min 
60m Hürden 1. Wind Björn, TuS Lörrach-Stetten 9,22 sec 
4 x 200m Staffel 1. SG Walldorf Astoria 1902 1:47,23 min 
     Emmerich Axel, Seufert Timo, 
     Ohr Christian, Teutloff Goetz 
Hochsprung 3. Karcher Michael, TV Nöttingen 1,32 m 
Weitsprung 1. Wind Björn, TuS Lörrach-Stetten 5,33 m 
Kugelstoß 2. Kresalek Jens, PTSV Konstanz 12,43 m 



 
M55 
60m 2. Teutloff Goetz, SG Walldorf Astoria 1902 7,88 sec 
200m 1. Teutloff Goetz, SG Walldorf Astoria 1902 26,10 sec 
1500m 2. Benkida-Qudin Francis, LG Ortenau Nord 4:50,46 min 
60m Hürden 2. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 10,39 sec 
Hochsprung 2. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 1,56 m 
Weitsprung 1. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 4,78 m 
Dreisprung 1. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 10,24 m 
Kugelstoß 1. Teufert Eyk, SV Freistett 11,52 m 
 
M60 
60m 2. Klaus Ingo, TuS Steißlingen 8,59 sec 
400m 3. Eggert Gerd, LAZ Mosbach / Elztal 63,80 sec 
800m 1. Deger Manfred, LSG Karlsruhe 2:32,69 min 
1500m 1. Deger Manfred, LSG Karlsruhe 5:18,07 min 
60m Hürden 2. Gonser Thomas, TuS Steißlingen 12,19 sec 
Stabhochsprung 3. Eggert Gerd, LAZ Mosbach / Elztal 2,50 m 
Weitsprung 2. Klaus Ingo, TuS Steißlingen 4,73 m 
 
M65 
60m  3. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 9,32 sec 
200m 2. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 29,79 sec 
400m 2. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 69,60 sec 
800m 1. Renz Oswald, LAC St. Leon-Rot 2:50,32 min 
1500m 2. Renz Oswald, LAC St. Leon-Rot 5:47,05 min 
Weitsprung 4. Heinzmann Dieter, SG Walldorf Astoria 1902 3,98 m 
 
M70 
800m 5. Overzier Klaus, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:13,83 min 
1500m 3. Overzier Klaus, Gazelle Pforzheim / Königsbach 6:49,63 min 
Hochsprung 2. Herrmann Volkmar, MTG Mannheim 1,20 m 
Stabhochsprung 1. Lindau Klaus, LAZ Mosbach / Elztal 1,80 m 
 
M75 
60m Hürden 1. Marxer Adi, LAG Obere Murg 13,13 sec 
Stabhochsprung 1. Marxer Adi, LAG Obere Murg 2,20 m 
 
M80 
60m 1. Wetzel Werner, DJK Käfertal-Waldhof 10,12 sec 
200m 1. Wetzel Werner, DJK Käfertal-Waldhof 36,33 sec 
400m 1. Wetzel Werner, DJK Käfertal-Waldhof 91,79 sec 
Kugelstoß 1. Gabel Heinz, LG Ortenau Nord 10,42 m 
 
M85 



Hochsprung 2. Diehm Helmut, TSG 78 Heidelberg 0,92 m 
 
M90 
60m 1. Didio Peter, LV Biet 14,35 sec 
 
M/W30 
4 x 200m Staffel 5. SG Walldorf Astoria 1902 2:11,80 min 
     Rückert Oliver, Becker Carolin, 
     Diegel Thorsten, Hormann Ulrike 
M/W40 
4 x 200m Staffel 1. HSV Hockenheim 2:08,87 min 
     Reinmuth Thomas, Epperlein Janine, 
     Reichert Michael, Reinmuth Nicole 
 
M/W50 
4 x 200m Staffel 1. SG Walldorf Astoria 1902 2:09,13 min 
     Seufert Timo, Dorando Sabine, 
     Heinzmann Dieter, Gröne Ruth 
 
 
Baden-Württembergische Hallen-Finals Frauen/Männer  
in Karlsruhe vom 31. Januar bis 1. Februar 2026 
 
Frauen 
60m 5. Frey Nicole, LG Region Karlsruhe 7,72 sec 
200m 3. Giesche Antonia, MTG Mannheim 24,35 sec 
400m 3. Kochert Annika, SG Walldorf Astoria 1902 58,58 sec 
800m 3. Haisch Adeline, LG Region Karlsruhe 2:10,19 min 
1500m 2. Haisch Adeline, LG Region Karlsruhe 4:26,02 min 
3000m 5. Koßmann Alicia, SG Leutershausen 9:54,234 min 
60m Hürden 1. Lobe Ricarda, MTG Mannheim 8,19 sec 
4 x 200m Staffel 2. MTG Mannheim 1:39,01 min 
     Kammerschmitt Sina, Giesche Antonia, 
     Oladejo Fehintola, Lenz Faye 
4 x 400m Staffel 3. MTG Mannheim 3:48,58 min 
     Giesche Antonia, Kienle Dorothea, 
     Bessler Charlotte, Haisch Widelene 
Hochsprung 5. Streichsbier Marie Sophie, LG Region Karlsruhe 1,63 m 
Stabhochsprung 2. Otchere Jacqueline, MTG Mannheim 4,20 m 
Weitsprung 5. Müller Alisa, MTG Mannheim 5,67 m 
Dreisprung 3. Triendl Lea, TSG 1862 Heidelberg 11,84 m 
Kugelstoß 3. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 11,96 m 
 
WU20 
60m 3. Zepf Nora, LG Region Karlsruhe 7,87 sec 



200m 1. Bessler Charlotte, MTG Mannheim 24,80 sec 
400m 4. Craviolo Altea, MTG Mannheim 59,10 sec 
800m 2. Aechtle Judith, LG Region Karlsruhe 2:13,77 min 
1500m 3. Aechtle Judith, LG Region Karlsruhe 4:32,77 min 
3000m 1. Schuler Louna, LG Ortenau Nord 9:56,93 min 
60m Hürden 7. Kuran Olivia, LG Region Karlsruhe 9,29 sec 
4 x 200m Staffel 1. LG Region Karlsruhe 1:43,94 min 
     Wieland, Lilly, Kuran Oliva, 
     Elmer Nea, Zepf Nora 
Hochsprung 2. Löskow Sophie, TSG 1862 Weinheim 1,59 m 
Stabhochsprung 2. Tewes Nina, TV Eppelheim 1927 3,40 m 
Weitsprung 1. Lindenmaier Maja, TuS Höllstein 5,85 m 
Dreisprung 3. Ströbele Francesca, SV 1899 Langensteinbach 10,91 m 
Kugelstoß 1. Tchagbele Essovale, LG Badische Bergstraße 12,47 m 
 
WU18 
60m 1. Fischer Lisa, TSG Niefern 7,70 sec 
200m 1. Wieland Lilly, LG Region Karlsruhe 24,75 sec 
400m 1. Staib Ellis, SV 98/07 Seckenheim 58,36 sec 
800m 6. Schneider Leonie, MTG Mannheim 2:25,43 min 
1500m 3. Rechtenbacher Johanna, MTG Mannheim 4:53,38 min 
60m Hürden 5.Nord Olivia, LG Badische Bergstraße 9,04 sec 
4 x 200m Staffel 4. LG Kurpfalz 1:54,98 min 
     Georg Isabel, Montag Clara, 
     Kemptner Cara, Georg Valerie 
Hochsprung 1. Spielmann Marie, SV Gottenheim 1,69 m 
Stabhochsprung 1. Weisbrodt Eva Marie, MTG Mannheim 4,00 m 
Weitsprung 3. Keller Carla, TSV 05 Reichenbach 5,72 m 
Dreisprung 1. Maktabi Nazanin, LG Offenburg 11,87 m 
 
Männer 
60m 1. Güntert Enrico, TV Engen 6,76 sec 
200m 1. Güntert Enrico, TV Engen  21,82 sec 
400m 3. Friedrich Ben, MTG Mannheim 49,21 sec 
800m 3. Kessler Alexander, LG Region Karlsruhe 1:52,47 min 
1500m 8. Heller Paul, TSG 78 Heidelberg 4:11,07 min 
3000m 3. Philipp Marc, TV 1847 Bühl 8:38,82 min 
60m Hürden 3. Kaloghlian Tobias, LG Region Karlsruhe 8,62 sec 
4 x 200m Staffel 1. LG Region Karlsruhe 1:28,36 min 
     Ruedel Noah, Sorokin Maxim, 
     Bowe Julian, Ippen Philipp 
4 x 400m Staffel 2. LG Offenburg 3:23,29 min 
     Skupin-Alfa Magnus, Schenk Jan, 
     Schuler Theo, Chabane Soufian 
Hochsprung 1. Kaperyz Rostyslav, LG Region Karlsruhe 2,04 m 



Stabhochsprung 6. Petry Hannes, LAZ Mosbach / Elztal 4,45 m      
Weitsprung 4. Bowe Julian, LG Region Karlsruhe 6,82 m 
Dreisprung 1. Lo Ricco Stefano, SV 98/07 Seckenheim 12,99 m 
Kugelstoß 3. da Cruz Enrico, LG Region Karlsruhe 13,82 m 
 
MU20 
200m 4. Simon Vincent, FT 1844 Freiburg 23,03sec 
400m 3. Simon Vincent, FT 1844 Freiburg 51,19 sec 
800m 2. Heinemann Julius, TV Bad Säckingen 2:00,31 min 
1500m 1. Etzel Jakob, LG Region Karlsruhe 4:28,33 min 
3000m 2. Kägi Andrin, LG Region Karlsruhe 9:06,79 min  
60m Hürden 2. Steinmetz Matti, SG Bad Schönborn 7,95 sec 
4 x 200m Staffel 1. LG Offenburg 1:30,95 min 
     Skupin-Alfa Magnus, Chabane Soufian, 
     Schuler Theo, Expósito Pio      
Hochsprung 2. Wenz Paul, SV 1899 Langensteinbach 1,84 m 
Stabhochsprung 2. Labroue Jacques, LG Region Karlsruhe 4,30 m 
Weitsprung 5. Labroue Jacques, LG Region Karlsruhe 6,49 m 
Dreisprung 3. Heizmann Florian, SV Gottenheim 12,21 m 
Kugelstoß 1. Zierlein Philippe, TSG Rohrbach 14,43 m 
 
MU18 
60m 2. Krivoklub Maxim, TV Eppingen 7,09 sec 
200m 3. Expósito Pio, LG Offenburg 22,93 sec 
400m 1. Franzen Jakob, SV 98/07 Seckenheim 51,49 sec 
800m 3. Schön Bastian, LAZ Mosbach / Elztal 1:59,02 min 
1500m 2. Huber Maximilian Leon, ETSV Lauda  4:19,78 min 
60m Hürden 4. Hänßler Lenny, TuS Lörrach-Stetten 8,70 sec 
4 x 200m Staffel 4. StG Walldorf / Dielheim / Eppelheim 1:45,58 min 
     Spiry Jakob, Ohr Mattis,  
     Röhrenbeck Florian, Rückert David 
60m Hürden 2. Krivoklub Maxim, TV Eppingen 7,09 sec 
Hochsprung 2. Socaciu Rares, TSG Rohrbach 1,84 m 
Weitsprung 1. Krivoklub Maxim, TV Eppingen 6,54 m 
Dreisprung 2. Könn Julian, DJK Hockenheim 12,43 m 
Kugelstoß 4. Otto Tobias, LG Region Karlsruhe 12,95 m 
 
Männer/Frau gemischt 
4 x 400m Staffel 1. SG Walldorf Astoria 1902 3:34,23 min 
     Müller Timo, Krämer Sarah, 
     Schröder Jan-Lukas, Herrfurth Luisa  
 
 
 
 



 
Baden-Württembergische Winterwurf Meisterschaften Aktive, U20 und U18 
in Frickenhausen vom 7. bis 8. Februar 2026 
 
Frauen 
Diskuswurf 6. Schmidt Aline, LG Hohenfels 33,25 m 
Hammerwurf 2. Gutknecht Anna-Lena, SV Freistett 43,44 m 
Speerwurf 1. Frühn Lorena, LG Offenburg 48,00 m 
 
WU20 
Diskuswurf 1. Runge Hannah, TV Haslach 34,64 m 
Speerwurf 1. Unverzagt Enya, TSG Germania Dossenheim 37,02 m 
 
WU18 
Diskuswurf 1. Pistor Wanessa, TSG Germania Dossenheim 36,55 m 
Hammerwurf 4.Hübsch Laura, LG Baar 36,45 m 
Speerwurf 1. Thimm Fina, TuS Efringen-Kirchen 1919 37,50 m 
 
Männer 
Hammerwurf 1. Wörner Corsin, LAG Obere Murg 61,56 m 
 
MU20 
Diskuswurf 1. Gschwandtner Jonas, TSG Germania Dossenheim 38,99 m 
Speerwurf 1. Lettau Max, LG Hohenfels 46,40 m 
 
MU18 
Diskuswurf 2. Fleischer Paul, MTG Mannheim 44,59 m 
Hammerwurf 1. Kroner Emil, LAG Obere Murg 57,18 m 
Speerwurf 1. Kresalek Jakob, PTSV Konstanz 57,94 m 
 
 
Baden-Württembergische Langstrecken Meisterschaften 
in Tuttlingen am 18. April 2026 
 
5000m 
Frauen 4. Gutsol Oryslava, SG Walldorf Astoria 1902 18:47,91 min 
WU20 6. Niggemann Emilia, LAC Freiburg 20:07,49 min 
W40 1. Herzer Stefanie, LG Baar 20:26,02 min 
W55 1. Stegmüller Christa, LAC St. Leon-Rot 23:54,94 min 
 
Männer 1. Buchegger Enoque, Markgräfler Runners Club e.V. 14:34,57 min 
MU20 1. Reichert Niclas, LAZ Mosbach / Elztal 15:29,42 min 
MU18 2. Huber Maximilian Leon, ETSV Lauda 16:35,75 min 
M35 1. Bolbat Andriy, LAC St. Leon-Rot 16:04,49 min 
M40 1. Pletschen Ingo, LG Ortenau Nord 16:17,00 min 



M45 1. Kiefer David, TV Bad Säckingen 16:20,26 min 
M50 2. Quaresma Rocha Rui Miguel, LAC St. Leon-Rot 18:45,80 min 
M55 1. Benkida-Qudin Francis, LG Ortenau Nord 18:10,92 min 
M60 2. Strehle Rainer, LAC Essingen 20:50,70 min 
M65 2. Renz Oswald, LAC St. Leon-Rot 21:34,00 min 
 
3000m 
M15 3. Kreienkamp Jan, TV Bad Säckingen 9:43,07 min 
M14 1. Prados Billamboz Eric, TSG 78 Heidelberg 9:55,07 m 


