
Europa- und Weltmeister 2025 (Stand 15.12.2025) 
 

Hallen-Weltmeisterschaften  
in Apeldoorn (Niederlande) vom 6. bis 9. März 2025  
 
Frauen 
Weitsprung 3. Mihambo Malaika, LG Kurpfalz 6,88 m 
 8. Assani Mikaelle, SCL Heel Baden-Baden 6,32 m 
Kugelstoß 2. Ogunleye Yemisi, MTG Mannheim 18,61 m 
 
Männer 

60m Semifinale 3. Ganter Robin, MTG Mannheim 6,65 sec 
 
 
WMA World Indoor Championships  
in Gainesville/Florida (USA) vom 23. bis 30. März 2025 
 
Frauen 
60m 
W40 3. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 7,89 sec 
W55 Heat 3 7. Dorando Sabine, SG Walldorf Astoria 9,83 sec 
 
200m 
W40 2. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 25,39 sec 
W50 Heat 1 4. Gröne Ruth, SG Walldorf Astoria 1902 34,02 sec 
W55 Heat 6 4. Dorando Sabine, SG Walldorf Astoria 1902 33,93 sec 
 
400m 
W50 Heat 3 6. Gröne Ruth, SG Walldorf Astoria 1902 1:17:10 min 
W50 Heat 2 4. Schmid Angela, SG Walldorf Astoria 1902 1:14,26 min 
 
800m 
W50 9. Schmid Angela, SG Walldorf Astoria 1902 2:53,09 min 
W50 Heat 1 6. Gröne Ruth, SG Walldorf Astoria 1902 3:06,77 min 

 
Hochsprung 
W55 9. Dorando Sabine, SG Walldorf Astoria 1902 1,25 m 
 
Kugelstoß 
W55 4. Weller Ellen, MTG Mannheim 11,00 m 
 
Diskus 
W50 1. Schardt Bettina, MTG Mannheim 39,64 m 
W60 9. Ott Birgit, MTG Mannheim 20,70 m 



 
Speerwurf 
W55 10. Weller Ellen, MTG Mannheim 20,09 m 
 
Hammerwurf 
W50 4. Schardt Bettina, MTG Mannheim 45,84 m 
W55 3. Weller Ellen, MTG Mannheim 38,00 m 
W60 10. Ott Birgit, MTG Mannheim 29,00 m 
 
Gewichtswurf 
W50 4. Schardt Bettina, MTG Mannheim 15,05 m 
W55  
W60 15 Ott Birgit, MTG Mannheim 10,40 m 
 
Männer 
3000m 
M45 2. Kiefer David, TV Bad Säckingen 9:03,04 min 
 
60m Hürden  
M35 6. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 8,73 sec 
 
5-Kampf 
M35 4. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 3.235 Pkt 
 
8 km Cross 
M45 6. Kiefer David, TV Bad Säckingen 30:38,38 min 
 
 
EMORRC Berglauf-Europameisterschaften Masters 
in Nicolosi (Italien) vom 29. Mai bis 1. Juni 2025 
 
Classic Up & Down 
W45 5. Hermel-Langkau Stephanie, LC Breisgau 0:51:26 Std 
W65 7. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 1:03:13 Std 
M60 15. Hodapp Norbert, LG Ortenau Nord 0:58:39 Std 
 
Vertical Run 
W65 6. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 1:13:40 Std 
M60 24. Hodapp Norbert, LG Ortenau Nord 1:17:13 Std 
 
Long Distance 
W45 6. Hermel-Langkau Stephanie, LC Breisgau 4:17:33 Std  
M60 20. Hodapp Norbert, LG Ortenau Nord 5:14:44 Std 
 
European Team Championships Division 1 



in Madrid vom 26. bis 29. Juni 2025 
 
 3. Deutschland  397 Pkt 
 
Weitsprung 2. Mihambo Malaika, LG Kurpfalz 6,84 m 
Kugelstoß 2. Ogunleye Yemisi, MTG Mannheim 19,58 m 
 
Weitsprung 6. Batz Simon, MTG Mannheim  7,92 m 
 
 
U23-Europameisterschaften 
in Bergen (Norwegen) vom 17. bis 20. Juli 2025 
 
WU23 
100m HF 8. Kammerschmitt Sina, MTG Mannheim 11,77 sec 
1500m 8. Kallabis Jolanda, FT 1844 Freiburg 4:11,49 min 
Dreisprung 6. Hildebrand Ruth, SCL Heel Baden-Baden 13,53 m 
 
MU23 
800m 2. VL 4. Skupin-Alfa Malik, LG Offenburg 1:45,84 min 
10000m 12. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 29:35,14 min 
400m Hürden HF 6. Köhler Maximilian, LG Region Karlsruhe 50,92 sec 
Weitsprung Quali. 8. Fischer Noah Maximilian, TV Herbolzheim 7,41 m  
Speerwurf 6. Dehning Max, LG Offenburg 74,85 m 
 
 
U20-Europameisterschaften  
in Tampere (Finnland) vom 7. bis 10. August 2025 
 
MU20 
110m Hürden Semif. 8. Mühlbauer Finn, TG Stockach 14,51 sec 
Hochsprung Quali B 9. Gräfe Marlon, LG Region Karlsruhe 2,08 m 
Dreisprung 6. Osazee Peter, MTG Mannheim 15,61 m 
 
 
WMMRC Masters Berglauf-Weltmeisterschaften  
in Meduno (Italien) vom 27. bis 31. August 2025 
 
Longtrail 
M60 21. Hodapp Norbert, LG Ortenau Nord 5:20:03 Std 
M75 5. Blum Siegfried, LT Unterkirnach 7:09:17 Std 
 
Uphill 
W75 3. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 54:36 min 
M60 43. Hodapp Norbert, LG Ortenau Nord 58:48 min 



M35 9. Ziganke Jens, TV Konstanz 37:24 min 
M70 20. Sigler Jürgen, Freiburger FC 59:43 min 
M75 3. Blum Siegfried, LT Unterkirnach 59:17 min 
 
Classic 
W75 9. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 1:48:26 Std 
M35 8. Ziganke Jens, TV Konstanz 1:08:34 Std 
M60 50. Hodapp Norbert, LG Ortenau Nord 1:47:57 Std 
M70 11. Sigler Jürgen, Freiburger FC 1:49:49 Std 
 
 
Leichtathletik WM 
in Tokio (Japan) vom 13. bis 21. September 2025 
 
Frauen 
1500m Heat 3 10. Kallabis Jolanda, FT 1844 Freiburg 4:08,71 min 
Weitsprung 2. Mihambo Malaika, LG Kurpfalz 6,99 m 
Kugelstoß 6. Ogunleye Yemisi, MTG Mannheim 19,33 m 
 
Männer 
Weitsprung Quali A 9. Batz Simon, MTG Mannheim 7,92 m 
 
 
World Mountain and Trail Running Championships 
in Canfranc (Spanien) vom 25. bis 28. September 2025 
 
Classic - Distanz 14,3 km, 775m bergauf / bergab 775m 
Frauen 74. Strohmann Kim, Markgräfler Runners Club e.V. 1:32:23 Std 
Männer 28. Ott Julius, TSG 1862 Weinheim 1:0816 Std  
 
Vertical - Distanz 6,4 km bergauf 990m 
Männer 25. Ott Julius, TSG 1862 Weinheim 41:58 min 
 
Long Trail - 81,2km bergauf 5.434m / bergab 5.434m 
Männer 92. Dörr Johannes, ASC Konstanz 11:44:08 Std  
 
 
EMACS Masters Europameisterschaften 
in Madeira (Portugal) vom 8. bis 19. Oktober 2025 
 
100m 
W40 3. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 12,73 sec 
W40 Semifinale 1 6. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 13,39 sec 
W50 Heat 3 6. Hormann Ulrike, SG Walldorf Astoria 1902 15,68 sec 
W55 Heat 1 7. Dorando Sabine, SG Walldorf Astoria 1902 16,50 sec  



W90 1. Antritter Erna, TV Biberach 37,66 sec 
 
M35 Heat 3 5. Gaiser Steffen, SV Kirchzarten 12,64 sec 
M45 Heat 2 6. Seufert Timo, SG Walldorf Astoria 1902 12,75 sec 
M50 Heat 8 4. Köhn Manfred, LG Kurpfalz 13,76 sec 
M50 Heat 4 4. Maier Björn, SR Yburg Steinbach 13,21 sec 
M55 Heat 5  2. Keßler Thomas, SG Walldorf Astoria 1902 12,62 sec 
 
200m 
W40 2. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 25,86 sec 
W40 Semifinale 2 7. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 26,92 sec 
W55 Heat 3 7. Dorando Sabine, SG Walldorf Astoria 1902 34,21 sec 
 
M35 Heat 4 6. Gaiser Steffen, SV Kirchzarten 24,97 sec 
M45 Heat 1 6. Seufert Timo, SG Walldorf Astoria 1902 26,67 sec 
M50 Heat 1 7. Köhn Manfred, LG Kurpfalz 28,13 sec 
M65 Heat 2 3. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 29,29 sec 
 
400m 
W40 6. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 60,37 sec 
W60 7. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 71,71 sec 
W70 2. Rett Helga, Gazelle Pforzheim / Königstein 77, 63 sec 
 
M35 Heat 2 6. Gaiser Steffen, SV Kirchzarten 55,33 sec 
M45 Heat 1 6. Seufert Timo, SG Walldorf Astoria 1902 60,51 sec 
M65 Semifinale 2 4. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 64,90 sec 
 
4 x 400m Staffel 
W60 3. Deutschland 5:04,87 min 
     Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 
Mixed M/W60 3. Deutschland 4:21,83 min 
     Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 
 
800m 
W35 8. Noack Nora, TSG 1862 Weinheim 2:23,80 min 
W50 Heat 2 9. Gröne Ruth, SG Walldorf Astoria 1902 3:09,63 min 
 
M50 Heat 1 8. Quaresma Roch Rui Miguel, TSV 05 Rot 2:16,77 min 
 
1.500m 
W35 5. Noack Nora, TSG 1862 Weinheim 5:08,09 min 
W50 4. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 5:10,12 min 
W75 8. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 8:11,25 min 
 
M50 Heat 1 6. Quaresma Roch Rui Miguel, TSV 05 Rot 4:36,94 min 



M65 Heat 2 10. Renz Oswald, TSV 05 Rot 5:52,09 min 
 
5.000m 
W50 4. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 19:14,53 min 
W75 10. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 31:26,06 min 
 
M35 12. Oechsler Christian, TSV 05 Rot 16:06,52 min  
M45 17. Diegel Thorsten, SG Walldorf Astoria 1902 20:39,14 min  
 
10.000m 
W75 4. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 63:50,78 min 
 
M45 5. Diegel Thorsten, SG Walldorf Astoria 1902 45:53,22 min 
 
2.000m Hindernis 
W65 2. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 10:26,63 min 
 
3000m Hindernis 
M45 1. Kiefer David, TV Bad Säckingen 9:45,23 min 
 
5.000m Bahngehen 
W65 5. Echle Marita, TV Biberach 34:03,12 min 
 
80m Hürden 
W40 6. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 12,54 sec 
 
100m Hürden 
M50 8. Maier Björn, SR Yburg Steinbach 15,87 sec 
 
110m Hürden 
M35 2. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg  15,26 sec 
 
300m Hürden 
W60 3. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 59,73 sec 
 
M65 Heat 1 4. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 53,14 sec 
  
400m Hürden 
M35 5. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 57,67 sec 
 
Weitsprung  
W50  15. Hormann Ulrike, SG Walldorf Astoria 1902 3,81 m 
 
Dreisprung 
W50 14. Hormann Ulrike, SG Walldorf Astoria 1902 8,04 m 



 
Hochsprung 
W35 3. Karl Christina, SG Walldorf Astoria 1902 1,45 m 
 
M65 15. Nerstheimer Helmut, TV Lahr 1,15 m  
M70 15. Herrmann Volkmar, MTG Mannheim 1,20 m  
 
Kugelstoß 
W90 1. Antritter Erna, TV Biberach 4,30 m 
 
M55  2.Timmermann Leif, MTG Mannheim 13,74 m  
M80 1. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 11,33 m 
M85 1. Heiler Roland, LAG Obere Murg 10,87 m 
 
Diskuswurf 
W50 2. Schardt Bettina, MTG Mannheim 41,41 m 
W60 10. Ott Birgit, MTG Mannheim 21,27 m 
W65 2. Herzig Elke, LG Kurpfalz 27,84 m  
W90 1. Antritter Erna, TV Biberach 7,52 m 
 
M50 22. Köhn Manfred, LG Kurpfalz 26,81 m 
M65 15. Laub Udo, SG Walldorf Astoria 35,25 m 
M80 1. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 29,19 m 
M85 1. Heiler Roland, LAG Obere Murg 33,15 m 
 
Gewichtswurf 
W65 1. Herzig Elke, LG Kurpfalz  15,68 m 
W90 1. Antritter Erna, TV Biberach 4,55 m 
 
M80 9. Schmider Walter, TV Biberach 9,08 m 
 
Hammerwurf 
W60 9. Ott Birgit, MTG Mannheim 30,93 m 
W65 1. Herzig Elke, LG Kurpfalz 40,98 m 
W90 1. Antritter Erna, TV Biberach 12,72 m 
 
M80 10. Schmider Walter, TV Biberach 18,68 m 
 
Speerwurf 
W45 6. Müller Christine, SG Walldorf Astoria 1902 27,17 m 
W80 3. Schwanz Gerhild, LG Ortenau Nord 11,43 m 
W90 1. Antritter Erna, TV Biberach 7,49 m 
 
M50 9. Köhn Manfred, LG Kurpfalz 35,44 m 
M65 5. Laub Udo, SG Walldorf Astoria 37,45 m 



 
5-Kampf 
W45 9. Müller Christine, SG Walldorf Astoria 1902 2.121 Pkt 
W50 1. Schardt Bettina, MTG Mannheim 3.621 Pkt 
W60 12. Ott Birgit, MTG Mannheim 2.575 Pkt 
W65 1. Herzig Elke, LG Kurpfalz 3.993 Pkt 
W90 1. Antritter Erna, TV Biberach 2.206 Pkt 
 
M80 1. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 3.444 Pkt 
 11. Schmider Walter, TV Biberach 1.684 Pkt 
 
7-Kampf 
W45 5. Frick Yvonne, ESV Weil am Rhein 4.108 Pkt 
 
10-Kampf 
M55 19. Kaiser Daniel, TV Stühlingen 4.997 Pkt 
 23. Eggert Gerd, LAZ Mosbach / Elztal 3.887 Pkt 
M60 13. Gonser Thomas, TuS Steißlingen 4.335 Pkt 
M65 9. Rett Kristian, LAG Obere Murg 4.457 Pkt 
M75 4. Marxer Adi, LAG Obere Murg 4.048 Pkt 
 
10km Straße 
W35 6. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 43:18 min 
W35 Mannschaft 4. Deutschland 2:18:04 Std 
     Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 
W50 16. Gröne Ruth, SG Walldorf Astoria 1902 49:36 min 
W65 9. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 52:24 min 
 13. Keller Sabine, SV Kirchzarten 56:59 min 
W65 Mannschaft 3. Deutschland 2:36:18 Std 
     Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 
     Keller Sabine, SV Kirchzarten 
W75 9. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 65:41 min 
W75 Mannschaft 2. Deutschland 3:05:13 Std 
     Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 
 
Crosslauf 
W35 4. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 35:41 min 
W35 Mannschaft 4. Deutschland 2:01:12 Std 
     Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 
W75 7. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 39:49 min 
 
M35 12. Oechsler Christian, TSV 05 Rot 30:08 min 
M35 Mannschaft 4. Deutschland 1:29:38 Std 
     Oechsler Christian, TSV 05 Rot 
M45 10. Kiefer David, TV Bad Säckingen 30:19 min 



M45 Mannschaft 3. Deutschland 1:33:34 Std 
     Kiefer David, TV Bad Säckingen  
 
Halbmarathon 
W35 3. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 1:36:04 Std 
W35 Mannschaft 1. Deutschland 5:28:52 Std 
     Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 
W50 7. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 1:36:46 Std 
 18. Gröne Ruth, SG Walldorf Astoria 1902 1:58:24 Std 
W50 Mannschaft 2. Deutschland 4:55:29 Std 
     Saretzki Tanja, LG Hohenfels 
W65 4. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 1:59:13 Std 
 5. Keller Sabine, SV Kirchzarten 2:01:21 Std 
W65 Mannschaft 2. Deutschland 5:43:24 Std 
     Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen,  
     Keller Sabine SV Kirchzarten 
W75 3. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 2:22:16 Std 
W75 Mannschaft 1. Deutschland 6:56:16 Std 
     Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 
 
10km Straßengehen 
M65 19. Pflästerer Klaus, AC 92 Weinheim 1:07:14 Std 
M65 Mannschaft 6. Deutschland 3:14:54 Std 
     Pflästerer Klaus, AC 92 Weinheim 
 
20km Straßengehen 
W65 2. Echle Marita, TV Biberach 2:26:23 Std 
M65 14. Pflästerer Klaus, AC 92 Weinheim 2:24:04 Std 
M50 Mannschaft 3. Deutschland 6:39:01 Std 
     Pflästerer Klaus, AC 92 Weinheim 
 
 
Cross-Europameisterschaften  
in Lagoa (Portugal) am 14. Dezember 2025 
 
Männer 7.290m 34. Görger Markus, LG Region Karlsruhe 23:14 min 
 


