
Deutsche Meister 2025 (Stand 11.12.2025) 

 
 
DM Mehrkampf Halle  
in Frankfurt vom 8. bis 9. Februar 2025 
 
Hallenfünfkampf 
WU20 7. Mattisseck Luise, TV Neustadt 3425 Pkt 
 
 
Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften U20 sowie Staffelmeisterschaften Aktive 
in Dortmund vom 14. bis 16. Februar 2025 
 
WU20 
800m 4. Aechtle Judit, LG Offenburg 2:13,30 min 
3000m 5. Rohrbach Emma, LG Region Karlsruhe 10:01,96 min 
 
MU20 
60m 5. Gibilisco Gianmarco, SCL Heel Baden-Baden 6,88 sec 
 8. Fischer Justus, LG Ortenau Nord 6,94 sec 
Weitsprung 1. Osazee Peter, MTG Mannheim 7,28 m 
Dreisprung 2. Osazee Peter, MTG Mannheim 14,80 m 
 
 
Männer 
3 x 1000 Staffel 1. LG Region Karlsruhe 7:37,47 min 
     Kessler Alexander, Kessler Christoph, Arnold Simon 
 
 
DM Winterwurf Aktive, U20 und U18 
in Halle (Saale) vom 15. bis 16. Februar 2025 
 
Frauen 
Speerwurf 8. Frühn Lorena, LG Offenburg 48,96 m 
 
WU18 
Diskuswurf 5. Seeling Marlene, TV Eppelheim 1927 39,44 m 
 
Männer 
Hammerwurf 8. Wörner Corsin, LAG Obere Murg 61,49 m 
Speerwurf 1. Dehning Max, LG Offenburg 79,61 m 
 
MU20 
Speerwurf 2. Fischer Elias, TV Haslach 69,91 m 
 



MU18 
Diskuswurf 4. Zierlein Philipe, TSG Rohrbach 46,80 m  
Hammerwurf 5. Kroner Emil, LAG Obere Murg 53,73 m 
Speerwurf 4. Kresalek Jakob, PTSV Konstanz 59,84 m 
 
 
Deutsche Leichtathletik Hallen-Meisterschaften Männer/Frauen 
in Dortmund vom 21. bis 23. Februar 2025 
 
Frauen 
400m 6. Mergenthaler Hannah, MTG Mannheim 54,25 sed 
1500m 3. Kallabis Jolanda, FT 1844 Freiburg 4:14,52 min 
4 x 200m Staffel 8. StG Walldorf / Dielheim / Eppelheim 1:41,15 min 
     Herrfurth Luisa, Krämer Sarah, Hänßler-Hug Sinah 
Weitsprung 1. Mihambo Malaika, LG Kurpfalz 6,79 m 
 2. Assani Mikaelle, SCL Heel Baden-Baden 6,57 m 
Kugelstoß 1. Ogunleye Yemisi, MTG Mannheim 20,27 m 
 
Männer 
60m 1. Ganter Robin, MTG Mannheim 6,56 sec 
200m 1. Ganter Robin, MTG Mannheim 20,85 sec 
800m 3. Skupin-Alfa, Malik, LG Offenburg 1:49,34 min 
 6. Engstler Adrian, TV Villingen 1:49,69 min 
1500m 7. Kessler Christoph, LG Region Karlsruhe 3:47,75 min 
Stabhochsprung 8. Pröbstle Louis, MTG Mannheim 5,02 m  
Weitsprung 4. Fischer Noah Maximilian, TV Herbolzheim 7,56 m 
 6. Koletzko Oliver, MTG Mannheim 7,45 m 
 
 
Deutsche Meisterschaften Winterwurf Masters 
in Frankfurt/Main vom 28. Februar bis 2. März 
 
W35 
Speerwurf 2. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 28,22 m 
 
W45 
Diskuswurf 2. Wolf Natascha, LG Baar 29,30 m 
Hammerwurf 1. Wolf Natascha, LG Baar 37,78 m 
 
W50 
Diskuswurf 1. Schardt Bettina, MTG Mannheim 40,12 m 
Hammerwurf 1. Schardt Bettina, MTG Mannheim 45,16 m 
 
W55 
Diskuswurf 3. Weller Ellen, MTG Mannheim 27,37 m 



Hammerwurf 2. Weller Ellen, MTG Mannheim 34,84 m 
 
W60 
Diskuswurf 7. Ott Birgit, MTG Mannheim 21,11 m 
Hammerwurf 8. Ott Birgit, MTG Mannheim 23,30 m 
 
W65 
Diskuswurf 1. Herzig Elke, LG Kurpfalz 25,49 m 
Hammerwurf 1. Herzig Elke, LG Kurpfalz 33,60 m 
 
W90 
Diskuswurf 1. Antritter Erna, TV Biberach 8,47 m 
 
M40 
Speerwurf 1. Dapprich Mathias, MTG Mannheim 38,88 m 
 
M45 
Hammerwurf 3. Arendt Maik, LG Baar 33,67 m 
Speerwurf 2. Arendt Maik, LG Baar 48,30 m 
 
M50 
Diskuswurf 3. Kresalek Jens, PTSV Konstanz 40,92 m 
Speerwurf 1. Kresalek Jens, PTSV Konstanz 55,94 m 
  
M55 
Diskuswurf 7. Teufert Eyk, SV Freistett 33,98 m 
Hammerwurf 4. Prell Marc, TV Haslach 33,54 m 
  
M60 
Speerwurf 2. Zimmer Wolfgang, SV Freistett 46,81 m 
 
M65 
Diskuswurf 1. Heinzmann Rolf, SG Walldorf Astoria 1902 42,50 m 
 
M80 
Diskuswurf 1. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 29,29 m 
Hammerwurf 3. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 34,13 m 
 
 
Deutsche Hallen-Meisterschaften Masters 
in Frankfurt / Main vom 1. bis 2. März 2025 
 
W35 
200m 3. Scherer Anne-Christine, TV 1902 Eschelbronn 27,83 sec 
800m 7. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 2:39,79 min 



1500m 3. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 5:14,51 min 
Weitsprung 5. Scherer Anne-Christine, TV 1902 Eschelbronn 4,80 m 
 6. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 4,65 m 
Kugelstoß 3. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 10,89 m 
 
W40 
60m 1. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 7,82 sec 
 5. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 8,57 sec 
200m 1. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 25,63 sec 
 2. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 26,56 sec 
400m 1. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 61,49 sec 
4 x 200m Staffel 1. SG Walldorf Astoria 1902 1:58,53 min 
     Hänßler-Hug Sinah, Ruckert Yvonne,  
     Dorando Sabine, Gröne Ruth 
 
W45 
60m 7. Jungnickel Corinna, TV Engelsbrand 8,77 sec 
 8. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 8,90 sec 
200m 5. Jungnickel Corinna, TV Engelsbrand 29,45 sec 
60m Hürden 4. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 10,36 sec 
Hochsprung 4. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 1,41 m 
Weitsprung 6. Jungnickel Corinna, TV Engelsbrand 4,57 m 
 7. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 4,56 m 
 
W50 
60m 7. Bähr Virginie, TSG 1862 Weinheim 9,14 sec 
200m 6. Bähr Virginie, TSG 1862 Weinheim 30,34 sec 
800m 1. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 2:31,17 min 
 5. Bauer-Köhler Nicole, SCL Heel Baden-Baden 2:47,97 min 
1500m 1. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 5:17,76 min 
 5. Bauer-Köhler Nicole, SCL Heel Baden-Baden 5:36,15 min 
 
W55 
400m 7. Marzluf Birgit, SCL Heel Baden-Baden 79,54 sec 
1500m 7. Stegmüller Christa, TSV 05 Rot 6:04,08 min 
 8. Marzluf Birgit, SCL Heel Baden-Baden 6:09,66 min 
3000m Bahngehen 2. Wälde Silvia, TV Biberach 19:18,35 min 
Kugelstoß 3. Weller Ellen, MTG Mannheim 11,01 m 
 
W60 
60m 5. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 9,93 sec 
200m 3. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 32,83 sec 
400m 2. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 75,66 sec 
800m 5. Tepe Britta, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:03,41 min 
1500m 4. Tepe Britta, Gazelle Pforzheim / Königsbach 6:08,85 min 



 
W65 
3000m Bahngehen 2. Echle Marita, TV Biberach 21:22,73 min 
Kugelstoß 4. Herzig Elke, LG Kurpfalz 8,76 m 
 
W70 
200m 3. Rett Helga, Gazelle Pforzheim / Königsbach 34,83 sec 
400m 1. Rett Helga, Gazelle Pforzheim / Königsbach 78,53 sec 
800m 2. Rett Helga, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:11,53 min 
 4. Tokpetova Kopej, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:28,69 min 
1500m 2. Tokpetova Kopej, Gazelle Pforzheim / Königsbach 7:08,47 min 
 
W90 
Kugelstoß 1. Antritter Erna, TV Biberach 4,42 m 
 
M35 
200m 6. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 24,32 sec 
400m 3. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 52,76 sec 
800m 3. Barth Sascha, TSG 78 Heidelberg 2:03,40 min 
1500m 2. Oechsler Christian, TSV 05 Rot 4:08,39 min 
60m Hürden 1. Siegel Daniel, MTG Mannheim 8,52 sec 
 3. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 8,76 sec 
Hochsprung 6. Braun Patrick, TV Neustadt 1,63 m 
Weitsprung 4. Maurer Jens, TuS Lörrach-Stetten 5,73 m 
 
M40 
60m 3. Krause Ronny, TSG Niefern 7,32 sec 
 
M45 
800m 3. Kiefer David, TV Bad Säckingen 2:06,90 min 
1500m 2. Kiefer David, TV Bad Säckingen 4:16,64 min 
 
M50 
800m 6. Quaresma Rocha Rui Miguel, TSV 05 Rot 2:17,77 min 
1500m 6. Quaresma Rocha Rui Miguel, TSV 05 Rot 5:19,38 min 
Dreisprung 1. Schwab Simon, LV Ettenheim 11,51 m 
 
M55 
1500m 3. Imbsweiler Marcus, TSG 78 Heidelberg 4:42,53 min 
 5. Leuchtner Alexander, Rastatter TV 1846 4:59,90 min 
3000m Bahngehen 1. Franke Denis, TV Bühlertal 15:21,39 min 
Hochsprung 1. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 1,63 m 
Stabhochsprung 7. Eggert Gerd, LAZ Mosbach / Elztal 2,50 m 
Dreisprung 3. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 10,68 m 
Kugelstoß 1. Timmermann Leif, MTG Mannheim 14,39 m 



 6. Teufert Eyk, SV Freistett 11,34 m 
 
M60 
800m 4. Deger Manfred, LSG Karlsruhe 2:31,32 min 
1500m 5. Deger Manfred, LSG Karlsruhe 5:12,13 min 
 
M65 
200m 8. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 29,94 sec 
400m 3. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 66,33 sec 
800m 3. Renz Oswald, TSV 05 Rot 2:37,75 min 
1500m 4. Renz Oswald, TSV 05 Rot 5:26,09 min 
60m Hürden 7. Rett Kristian, LAG Obere Murg 12,50 sec 
 8. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 12,57 sec 
3000m Bahngehen 2. Hauger Georg, TV Bühlertal 17:41,80 min 
 4. Pflästerer Klaus, AC 92 Weinheim 19:05,05 min 
Hochsprung 2. Rett Kristian, LAG Obere Murg 1,45 m 
Stabhochsprung 3. Rett Kristian, LAG Obere Murg 2,70 m 
Weitsprung 7. Heinzmann Dieter, SG Walldorf Astoria 1902 4,02 m 
 
M70 
1500m 5. Overzier Klaus, Gazelle Pforzheim / Königsbach 6:31,26 min 
Hochsprung 6. Herrmann Volkmar, MTG Mannheim 1,30 m 
 
M75 
1500m 1. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim / Königsbach 6:10,50 min 
60m Hürden 2. Marxer Adi, LAG Obere Murg 23,62 sec 
 
M80 
Kugelstoß 1. Didio Franz, ESV Weil am Rheinau 11,05 m 
 
M85 
Kugelstoß 1. Heiler Roland, LAG Obere Murg 12,00 m 
 
 
Deutsche Marathon Meisterschaften  
in Hannover am 6. April 2025 
 
Frauen 8. Müller Sylvie, MTG Mannheim 2:47:56 Std 
W45 2. Wilkins Vanessa, TV Bühl 1847 2:58:35 Std 
W55 4. Pascher Andrea, TSG 1862 Weinheim 3:19:08 Std 
 
M35 6. Kühl Simon, TV Bühl 1847 2:26:14 Std 
 7. Pieczarek Sebastian, LG Region Karlsruhe 2:27:54 Std 
 
 



Frauen Mannschaft 2. MTG Mannheim 8:44:50 Std 
     Müller Sylvie, Volz Jasmin, Straten Susanne 
 
Männer Mannschaft 5. TV Konstanz 7:28:12 Std 
     Völkle Luca, Snehotta Paul, Lohfink Björn 
 
 
Deutsche Meisterschaften in Straßengehen 
in Kelsterbach am 13. April 2025 
 
35km  
Männer 2. Dohmann Carl, SCL Heel Baden-Baden 2:52:41 Std 
 
20km 
W65 1. Echle Marita, TV Biberach 2:32:49 Std 
Männer 3. Seiler Nathaniel, TV Bühlertal 1:28:02 Std 
M65 3. Pflästerer Klaus, AC 92 Weinheim 2:27:15 Std 
 
10km 
W55 1. Wälde Silvia, TV Biberach 1:10:27 Std 
W65 2. Echle Marita, TV Biberach 1:12:07 Std 
 
M65 2. Hauger Georg, TV Bühlertal 1:03:10 Std 
 4. Seipel Hans-Georg, TV Bühlertal 1:07:42 Std 
 5. Pflästerer Klaus, AC 92 Weinheim 1:09:39 Std 
 
 
Deutsche Meisterschaft Halbmarathon 
in Paderborn am 19. April 2025 
 
Frauen 4. Wolf Melina, LG Region Karlsruhe 1:12:10 Std 
 7. Kaiser Sophia, LG Region Karlsruhe 1:16:37 Std 
Frauen Mannschaft 1. LG Region Karlsruhe 3:51:03 Std 
     Wolf Melina, Kaiser Sophia, Hedwig Jule 
 
M40 4. Hilpert Patrick, LG Region Karlsruhe 1:17:16 Std 
 
 
Deutsche Meisterschaften Langstrecke 
in Hamburg am 3. Mai 2025 
 
10.000m 
Männer 3. Görger Markus, LG Region Karlsruhe 28:43,14 min 
MU23 3. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 29:07,48 min 
 



5000m 
WU23 4. Fileviez Pérez Leonie, MTG Mannheim 17:07,08 min 
W35 6. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 19:22,12 min 
 
M35 4. Martin William, TSG 78 Heidelberg 15:22,39 min 
 8. Oechsler Christian, TSV 05 Rot 15:28,98 min 
M45 3.Prados José, TSG 78 Heidelberg 16:19,35 min 
 5. Balthesen Tobias, TV Eberbach 16:55,52 min 
M50 2. Bracht Timo, LAZ Mosbach / Elztal 16:43,79 min 
 4. Longerich Thomas, TSG 78 Heidelberg 16:53,48 min 
M60 1. Flum Hardy, LG Hohenfels 17:12,27 min 
 
 
Deutsche Meisterschaften Langstaffeln 
in Hamburg am 4. Mai 2025 
 
4 x 400m Staffel 
Frauen 5. StG Walldorf / Dielheim / Eppelheim 4:01,33 min 
     Wagner Sandra, Krämer Sarah,  
     Ruckert Yvonne, Kochert Annika 
WU23 6. USC Freiburg 4:04,41 min 
     Voelkel Finja, Fabienne Renée, 
     Book Lea Sophie, Nelting Luzie 
W60 2. Gazelle Pforzheim / Königsbach 5:40,85 min 
     Tokpetova Kopej, Schmidt Ghislaine, 
     Tepe Britta, Rett Helga 
 
M50 2. TSG 78 Heidelberg 4:16,95 min 
     Kopf Georg, Imbsweiler Marcus,  
     Longerich Thomas, Lasserre Thierry 
 
Männer / Frauen 4. LG Region Karlsruhe 3:34,54 min 
     Hock Marvin, Breuer Louisa, 
     Köhler Maximilian, Ringhoffer Pia  
 6. SG Walldorf Astoria 1902 3:37,05 min 
     Müller Timo, Kochert Annika, 
     Schröder Jan-Lukas, Krämer Sarah 
 
3 x 800m Staffel 
WU23 7. USC Freiburg 7:31,91 min 
     Eckerfeld Sarah-Marie, Eckerfeld Franziska,  
     Reiter Jana 
W40 1. SCL Heel Baden-Baden 8:33,82 min 
     Wagner Elke, Bauer-Köhler Nicole,  
     Graf Susanne 



W60 1. Gazelle Pforzheim / Königsbach 9:45,04 min 
     Schmidt Ghislaine, Rett Helga, 
     Tepe Britta 
 
3 x 1000m Staffel 
M35 1. TSG 78 Heidelberg 8:21,58 min 
     Barth Sascha, Prados José,  
     Martin William 
M50 3. TSG 78 Heidelberg 9:32,89 min 
     Lasserre Thierry, Imbsweiler Marcus,  
     Longerich Thomas  
M70 4. Gazelle Pforzheim / Königsbach 12:39,64 min 
     Schreiner Anton, Schultz Peter 
     Overzier Klaus 
 
 
Deutsche Meisterschaften Bahngehen 
in Hildesheim am 31. Mai 2025 
 
5.000 Bahngehen 
M65 2. Hauger Georg, TV Bühlertal 30:22,60 min 
 3. Pflästerer Klaus, AC 92 Weinheim 32:41,38 min  
 
 
Deutsche Meisterschaften Berglauf  
in Oberstdorf am 29. Juni 2025 
 
W35 4. Hölzle Andrea, TV Bühl 1847 1:28:31 Std 
W45 1. Kist-Boschetti Sandra, TV Bühl 1847 1:29:10 Std 
 6. Wilkins Vanessa, TV Bühl 1847  1:41:33 Std 
 7. Schott-Fibich Janine, TV Konstanz 1:43:55 Std 
W50 2. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 1:29:41 Std 
W55 6. Witschel Sabine, LG Brandenkopf 1:50:11 Std 
 
Männer 1. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 0:59:32 Std 
 3. Ott Julius, TSG Weinheim 1:02:40 Std 
MU23 1. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 0:59:32 Std 
 2. Lösel Arvid, LG Region Karlsruhe 1:07:54 Std 
 3. Roth Jonas, LG Region Karlsruhe 1:10:52 Std 
 6. Lulei Henning, LG Region Karlsruhe 1:16:51 Std 
M45 7. Benz Ulrich, LG Brandenkopf 1:19:34 Std 
M60 3. Benz Joachim, LG Brandenkopf 1:24:08 Std 
M65 5. Thurner Winfried, Skizunft Brend 1:32:39 Std 
 7. Schwörer Werner, LG Brandenkopf 1:37:41 Std 
M75 1. Müller Edwin, TB Wilferdingen 1:50:09 Std 



 2. Blum Siegfried, LT Unterkirnach 1:53:35 Std 
 
Mannschaftswertungen 
Frauen 3. LG Region Karlsruhe 4:28:47 Std 
     Haug Saskia, Grauer Caroline, Alemany Agni 
 4. TV Bühl 1847 4:32:34 Std 
     Hölzel Andrea, Kist-Boschetti Sandra, Vollmer Christine 
W35 - W45 2. TV Bühl 1847 4:39:14 Std 
     Hölzel Andrea, Kist-Boschetti Sandra, Wilkins Vanessa 
 
Männer 7. LG Region Karlsruhe 3:35:37 Std 
     Lösel Arvid, Roth Jonas, Lulei Henning 
MU23 1. LG Region Karlsruhe 3:35:37 Std 
     Lösel Arvid, Roth Jonas, Lulei Henning 
M35 - M45 6. LG Brandenkopf 4:23:11 Std 
     Benz Ulrich, Hasselmann Johannes, Knäble Daniel 
M65 – M75 3. LT Unterkirnach 5:37:59 Std 
     Seelinger Berthold, Blum Siegfried, Walter Reinhold 
 
 
Deutsche Meisterschaften U16 und U23 
in Ulm vom 4. bis 6. Juli 2025 
 
WU23 
100m 2. Kammerschmitt Sina, MTG Mannheim 11,43 sec 
200m 2. Böer Celine, LG Region Karlsruhe 23,55 sec 
400m 2. Herrfurth Luisa, SG Walldorf Astoria 1902 54,70 sec 
800m 2. Schenk Helena, LG Region Karlsruhe 2:10,66 min 
4 x 100m Staffel 6. LG Region Karlsruhe 46,91 sec 
     Ansorge Felizitas, Streichsbier Marie Sophie, 
     Böer Celine, Zwirner Nele 
Dreisprung 1. Hildebrand Ruth, SCL Heel Baden-Baden 13,75 m 
Speerwurf 4. Frühn Lorena, LG Offenburg 51,32 m 
 
MU23 
200m 6. Busam Jan, LG Offenburg 21,26 sec 
400m 6. Busam Jan, LG Offenburg 47,00 sec 
800m 3. Anstett Tim, LG Region Karlsruhe 1:50,09 min 
 6. Friedrich Ben, MTG Mannheim 1:52,62 min 
110m Hürden 3. Doll Felix, TV Engen 14,27 sec 
400m Hürden 3. Köhler Maximilian, LG Region Karlsruhe 50,76 sec 
Weitsprung 2. Fischer Noah Maximilian, TV Herbolzheim 7,80 m 
 5. Koletzko Oliver, MTG Mannheim 5,92 m 
Dreisprung 7. Schomburg Valentin, MTG Mannheim 14,75 m 
Kugelstoß 8. Da Cruz Enrico, LG Region Karlsruhe 15,97 m 



Hammerwurf 8. Körner Mateo, LAG Obere Murg 52,42 m 
Speerwurf 2. Dehning Max, LG Offenburg 73,42 m 
 
W15 
3000m 5. Steckemetz Marie, ETSV Lauda 10:30,87 min 
Stabhochsprung 2. Weisbrodt Eva Marie, MTG Mannheim 3,80 m 
 7. Gense Emma, MTG Mannheim 3,30 m 
 
M15 
3000m 3. Mihm Henri, MTG Mannheim 9:22,19 min 
Dreisprung 8. Tuora David, MTG Mannheim 12,18 m 
Kugelstoß 6. Fleischer Paul, MTG Mannheim 15,62 m 
Diskuswurf 6. Fleischer Paul, MTG Mannheim 53,77 m 
 
 
Deutsche Meisterschaften U18 und U20 
in Bochum-Wattenscheid vom 11. bis 13. Juli 2025 
 
WU18 
200m 7. Wieland Lilly, LG Region Karlsruhe 24,92 sec 
400m 4. Staib Ellis, SV 98/07 Seckenheim 56,47 sec 
800m 7. Aechtle Judit, LG Offenburg 2:12,59 min 
 8. Wohlfahrt Ruby, LC Breisgau 2:14,45 min 
3000m 1. Rohrbach Emma, LG Region Karlsruhe 9:55,28 min 
 4. Fileviez Pérez Leonie, MTG Mannheim 10:03,28 min 
400m Hürden 4. Kienle Dorothea, MTG Mannheim 64,26 sec 
2000m Hindernis 5. Rohrbach Emma, LG Region Karlsruhe 6:46,91 min 
Weitsprung 4. Keller Carla, TSV 05 Reichenbach 5,65 m 
Speerwurf 1. Seeling Marlene, TV Eppelheim 1927 49,55 m 
 
WU20 
3000m 5. Schuler Louna, LG Ortenau Nord 9:54,00 min 
Weitsprung 6. Lindenmaier Maja, TuS Höllstein 5,88 m 
4 x 100m Staffel 6. MTG Mannheim 47,26 sec 
     Schürle Hannah, Lenz Faye,  
     Haisch Widelene, Streit Angelina  
 
MU18 
3000m 8. Wäsch Axel, TV Eberbach 8:43,93 min 
2000m Hindernis 7. Fuckel Hagen, LAC Freiburg 6:06,10 min 
Weitsprung 3. Hildebrand Elias, LG Region Karlsruhe 7,13 m 
Kugelstoß 8. Zierlein Philippe, TSG Rohrbach 15,71 m 
Diskuswurf 5. Zierlein Philippe, TSG Rohrbach 51,49 m 
 8. Koop Michael, LG Ortenau Nord 49,49 m 
Hammerwurf 7. Wörner Jaron, LAG Obere Murg 54,25 m 



 8. Krack Levin, LAG Obere Murg 53,40 m 
 
MU20 
110m Hürden 2. Mühlbauer Finn, TG Stockach 13,88 sec 
Hochsprung 1. Gräfe Marlon, LG Region Karlsruhe 2,14 m 
Stabhochsprung 6. Petry Hannes, LAZ Mosbach / Elztal 4,70 m 
Dreisprung 3. Osazee Peter, MTG Mannheim 14,88 m 
Hammerwurf 7. Koch Luis, MTG Mannheim 62,51 m 
 
 
125. Deutsche Meisterschaften  
in Dresden vom 31. Juli bis 3. August 2025 
 
Frauen 
100m 8. Kammerschmitt Sina, MTG Mannheim 11,57 sec 
200m 6. Böer Celine, LG Region Karlsruhe 23,61 sec 
1500m 1. Kallabis Jolanda, FT 1844 Freiburg 4:25,90 min 
 8. Haisch Adeline, LG Region Karlsruhe 4:29,24 min 
3000m Hindernis 8. Guthier Maren, MTG Mannheim 10:20,49 min 
100m Hürden 1. Lobe Ricarda, MTG Mannheim 12,93 sec 
Weitsprung 1. Mihambo Malaika, LG Kurpfalz 6,82 m 
Dreisprung 5. Hildebrand Ruth, SCL Heel Baden-Baden 13,40 m 
Kugelstoß 1. Ogunleye Yemisi, MTG Mannheim 19,29 m 
Speerwurf 3. Frühn Lorena, LG Offenburg 54,75 m 
 
Männer 
400m 8. Schröder Jan-Lukas, SG Walldorf Astoria 1902 47,30 sec 
800m 5. Engstler Adrian, TV Villingen 1:50,09 min 
5000m 6. Görger Markus, LG Region Karlsruhe 13:56,54 min 
400m Hürden 6. Köhler Maximilian, LG Region Karlsruhe 50,57 sec 
Stabhochsprung 3. Pröbstle Louis, MTG Mannheim 5,40 m 
Weitsprung 1. Batz Simon, MTG Mannheim 7,99 m 
 8. Koletzko Oliver, MTG Mannheim 4,07 m 
Hammerwurf 7. Wörner Corsin, LAG Obere Murg 58,21 m 
Speerwurf 6. Dehning Max, LG Offenburg 73,57 m 
 
 
Deutsche Meisterschaften Masters 
in Gotha vom 22. bis 24. August 2025 
 
W35 
200m 3. Scherer Anne-Christine, TV 1902 Eschelbronn 27,36 sec 
400m 2. Scherer Anne-Christine, TV 1902 Eschelbronn 62,27 sec 
800m 6. Noack Nora, TSG 1862 Weinheim 2:27,37 min 
 7. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 2:33,08 min 



1500m 3. Noack Nora, TSG 1862 Weinheim 5:02,09 min 
 6. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 5:13,02 min 
Hochsprung 3. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 1,41 m 
 3. Hoffmann Julia, TV Haslach 1,41 m 
Weitsprung 5. Scherer Anne-Christine, TV 1902 Eschelbronn 4,66 m 
 8. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 4,43 m 
Kugelstoß 5. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 10,23 m 
Speerwurf 4. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 30,16 m 
 
W40 
100m 1. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 12,63 sec 
 4. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 13,45 sec 
200m 1. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 25,34 sec 
 2. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 26,75 sec 
400m 1. Hänßler-Hug Sinah, SG Walldorf Astoria 1902 60,47 sec 
 2. Ruckert Yvonne, SG Walldorf Astoria 1902 62,37 sec 
 
W45 
100m 8. Jungnickel Corinna, TV Engelsbrand 14,14 sec 
80m Hürden 3. Frick Yvonne, ESV Weil am Rhein 14,12 sec 
Hochsprung 7. Frick Yvonne, ESV Weil am Rhein 1,32 m 
 8. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 1,32 m 
Weitsprung 4. Jungnickel Corinna, TV Engelsbrand 4,74 m 
 7. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 4,36 m 
Dreisprung 2. Möske Alexandra, DJK Hockenheim 9,83 m 
Kugelstoß 7. Müller Christine, SG Walldorf Astoria 1902 9,05 m 
Diskuswurf 1. Wolf Natascha, LG Baar 32,20 m 
Hammerwurf 1. Wolf Natascha, LG Baar 39,78 m 
 
W50 
400m  4. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 69,69 sec 
800m 1. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 2:40,41 min 
1500m 1. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 5:07,01 min 
Diskuswurf 1. Schardt Bettina, MTG Mannheim 42,28 m 
Hammerwurf 1. Schardt Bettina, MTG Mannheim 44,77 m 
 
W60 
100m 6. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 16,11 sec 
200m 4. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 32,42 sec 
400m 3. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 74,24 sec 
 7. Tepe Britta, Gazelle Pforzheim / Königsbach 82,67 sec 
800m 4. Tepe Britta, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:01,23 min 
 5. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 3:06,33 min 
 8. Schmidt Ghislaine, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:17,26 min 
1500m 2. Tepe Britta, Gazelle Pforzheim / Königsbach 6:07,79 min 



300 Hürden 3. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 61,33 min 
Diskuswurf 8. Ott Birgit, MTG Mannheim 22,92 m 
Hammerwurf 7. Ott Birgit, MTG Mannheim 30,29 m 
 
W65 
100m 7. Pletschen Gisela, SV Kirchzarten 16,67 sec 
200m 5. Pletschen Gisela, SV Kirchzarten 35,16 sec 
Kugelstoß 2. Herzig Elke, LG Kurpfalz 9,40 m 
Diskuswurf 1. Herzig Elke, LG Kurpfalz 28,76 m 
Hammerwurf 1. Herzig Elke, LG Kurpfalz 37,53 m 
 2. Burgbacher Luzia, TV Furtwangen 33,15 m 
 
W70 
200m 2. Rett Helga, Gazelle Pforzheim / Königsbach 34,57 sec 
400m 1. Rett Helga, Gazelle Pforzheim / Königsbach 77,51 sec 
 4. Tokpetova Kopej, Gazelle Pforzheim / Königsbach 86,37 sec 
800m 1. Rett Helga, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:05,88 min 
 3. Tokpetova Kopej, Gazelle Pforzheim / Königsbach 3:23,04 min 
1500m 2. Tokpetova Kopej, Gazelle Pforzheim / Königsbach 6:58,90 min 
Weitsprung 7. Müller Gabi, SG Walldorf Astoria 1902 2,65 m 
 
W80 
Kugelstoß 1. Schwanz Gerhild, LG Ortenau Nord 7,39 m 
Hammerwurf 4. Schwanz Gerhild, LG Ortenau Nord 19,06 m 
Speerwurf 1. Schwanz Gerhild, LG Ortenau Nord 11,42 m 
 
M35 
200m 7. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 24,57 sec 
400m 2. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 52,83 sec 
 6. Gaiser Steffen, SV Kirchzarten 55,18 sec 
800m 7. Körner ‚Sebastian, LSV 1864 Ladenburg 2:16,34 min 
110m Hürden 2. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 15,74 sec 
 3. Siegel Daniel, MTG Mannheim 15,78 sec 
400m Hürden 1. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 57,33 sec 
 
M40 
Speerwurf 2. Erle Martin, TSG Bruchsal 49,27 m 
 
M45 
200m 7. Seufert Timo, SG Walldorf Astoria 1902 26,04 sec 
800m 3. Kiefer David, TV Bad Säckingen 2:08,88 min 
1500m 3. Kiefer David, TV Bad Säckingen 4:23,71 min 
Speerwurf 1. Schäfer Daniel, LSV 1863 Ladenburg 50,79 m 
 
 



M50 
100m Hürden 2.Maier Björn, SR Yburg Steinbach 15,40 sec 
Dreisprung 1. Schwab Simon, LV Ettenheim 11,63 m 
Speerwurf 2. Kresalek Jens, PTSV Konstanz 51,86 m 
 
M55 
800m 4. Benkida-Qudin Francis, LG Ortenau Nord 2:19,46 min 
1500m 2. Benkida-Qudin Francis, LG Ortenau Nord 4:45,69 min 
100m Hürden 3. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 17,74 sec 
Hochsprung 2. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 1,60 m 
Weitsprung 5. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 5,08 m 
Dreisprung 2. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 10,89 m 
Kugelstoß 1. Timmermann Leif, MTG Mannheim 14,55 m 
 7. Teufert Eyk, SV Freistett 11,89 m 
Diskuswurf 8. Teufert Eyk, SV Freistett 37,48 m 
Speerwurf 1. Timmermann Leif, MTG Mannheim 47,02 m 
 
M60 
Speerwurf 1. Zimmer Wolfgang, SV Freistett 48,61 m 
 
M65 
400m 5. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 65,69 sec 
800m 5. Renz Oswald, TSV 05 Rot 2:37,90 min 
1500m 6. Renz Oswald, TSV 05 Rot 5:34,56 min 
 8. Ott Christian, Lauffreund in Freiburg 5:47,85 min 
100m Hürden 6. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 21,29 sec 
300m Hürden 4. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 55,33 sec 
Hochsprung 5. Rett Kristian, LAG Obere Murg 1,36 m 
Stabhochsprung 4. Rett Kristian, LAG Obere Murg 2,70 m 
Diskuswurf 8. Bauer Reinhard, TV Haslach 28,09 m 
Speerwurf 3. Laub Udo, SG Walldorf Astoria 1902 37,27 m 
 
M70 
1500m 7. Overzier Klaus, Gazelle Pforzheim / Königsbach 6:29,32 min 
Stabhochsprung 7. Beathalter Konstantin, LG Ortenau Nord 2,00 m 
Speerwurf 3. Weis Lothar, ETSV Lauda 38,30 m 
 
M75 
800m 2. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim / Königsbach 2:58,84 min 
1500m 2. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim / Königsbach 6:20,00 min 
 
 
M80 
100m 4. Wetzel Werner, DJK Käfertal-Waldhof 16,88 sec 
200m 3. Wetzel Werner, DJK Käfertal-Waldhof 35,10 sec 



400m 3. Wetzel Werner, DJK Käfertal-Waldhof 86,67 sec 
800m 3. Wetzel Werner, DJK Käfertal-Waldhof 3:56,23 min 
Kugelstoß 1. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 11,06 m 
Diskuswurf 2. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 28,12 m 
Hammerwurf 3. Didio Franz, ESV Weil am Rhein 35,00 m 
 
 
Deutsche Meisterschaften Mehrkampf Jugend 
in Leverkusen vom 29. bis 31. August 2025 
 
Zehnkampf 
MU18 8. Labroue Jacques, LG Region Karlsruhe 6.494 Pkt 
MU20 Mannschaft 2. ESV Weil am Rhein 17.276 Pkt 
     Betting Morris, Vollmer Noah, Feldmann Moritz 
 
 
Deutsche Meisterschaften 10km Straßenlauf 
in Siegburg am 7. September 2025 
 
Frauen 2. Königstein Fabienne, MTG Mannheim 32:35 min 
 6. Wolf Melina, LG Region Karlsruhe 33:32 min 
WU18 5. Fileviez Pérez Leonie, MTG Mannheim 38:13 min 
WU20 5. Schuler Louna, LG Ortenau Nord 36:59 min 
WU23 5. Leineweber Annika, MTG Mannheim 36:18 min 
W35 7. Stützel Michaela, LG Region Karlsruhe 39:19 min 
W40 1. Hermann Evgeniia, LG Baar 36:55 min 
W75 5. Nittel Maria Brigitte, SV Kirchzarten 1:06:04 Std 
 
Frauen Mannschaft 2. LG Region Karlsruhe 1:44:33 Std 
    Wolf Melina, Wunsch Sophia, Kistner Celine 
 4. MTG Mannheim 1:45:27 Std 
     Königstein Fabienne, Leineweber Annika, Guthier Maren 
 7. TSG 78 Heidelberg 1:50:41 Std 
     Wernicke Stella, Simon Nike, Schön Laura 
 
Männer 4. Bodirsky Jona, TSV 05 Rot 28:38 min 
 5. Görger Markus, LG Region Karlsruhe 28:53 min 
MU18 2. Birk Max, LG Region Karlsruhe 32:47 min  
MU20 6. Gothe Leonhard, MTG Mannheim 31:43 min 
MU23 6. Lösel Arvid, LG Region Karlsruhe 30:55 min 
M35 1. Stützel Simon, LG Region Karlsruhe 29:54 min 
M40 1. Chalupsky Michael, TV 1883 Schriesheim 31:38 min 
M50 4. Bracht Timo, LAZ Mosbach / Elztal 34:53 min 
 5. Longerich Thomas, TSG 78 Heidelberg 35:31 min 
M55 6. Imbsweiler Marcus, TSG 78 Heidelberg 37:12 min 



M60 1. Flum Hardy, LG Hohenfels 36:37 min 
 6. Deininger Gerd, Lauffreund in Freiburg 38:22 min 
  
Männer Mannschaft 3. LG Region Karlsruhe 1:29:47 Std 
     Görger Markus, Stützel Simon, Lösel Arvid 
MU23 Mannschaft 1. LG Region Karlsruhe 1:35:43 Std 
     Lösel Arvid, Noon Benedict, Roth Jonas 
M35-45 Mannschaft 8. LG Hohenfels 1:50:27 Std 
     Herrmann Tobias, Göbel Julian, Warkus Florian 
M50-60 Mannschaft 2. TSG 78 Heidelberg 1:50:45 Std 
     Longerich Thomas, Imbsweiler Marcus, Kienle Floria 
 8. Lauffreunde in Freiburg 2:05:37 Std 
     Metzger Jochen, Deininger Gerd, Drescher Christoph 
 
 
Team DM Jugend 
in Leverkusen am 13. September 2025 
 
MU16 6. LG Region Karlsruhe 10.958 Pkt 
 
 
Team DM Masters 
in Leverkusen am 14. September 2025 
 
M50 5. StG Südbaden 8.261 Pkt 
M70 4. LAG Obere Murg 5.989 Pkt 
 
 
Deutsche Meisterschaften Crosslauf 
in Darmstadt vom 29. bis 30. November 2025 
 
L01 – Weibliche Jugend U18  3,8 km 
Mannschaft 5. LG Region Karlsruhe 84 Pkt 
     Glauner Pia, Deusch Viktoria, Prolingheuer Marika 
 
L02 – Männliche Jugend U18  3,8 km 
 6. Oblupin Valentin, TV Bad Säckingen 13:10 min 
Mannschaft 4. LG Region Karlsruhe 76 Pkt 
     Wagner Yannis, Meier Anton, Birk Max 
 
L04 – Männlich Jugend U20 – 4,5 km 
Mannschaft 8. LG Region Karlsruhe 176 Pkt 
     Etzel Jakob, Irrek Valentin, Schulz Tim 
 
L05 – Frauen Mittelstrecke – 3,8 km 



 3. Bäuerle Katja, LG Region Karlsruhe 13:54 min 
Mannschaft 1. LG Region Karlsruhe 33 Pkt 
     Bäuerle Katja, Haug Saskia, Haisch Adeline 
 
L06 – Männer Mittelstrecke – 3,8 km 
Mannschaft 2. LG Region Karlsruhe 49 Pkt 
     Herrmann Lorenz, Kessler Christopf,  
     Wammetsberger Felix 
 
L07 – W35 bis W45 Mittelstrecke – 3,8 km 
W35 8. Noack Nora, TSG 1862 Weinheim 16:57 min 
Mannschaft W35-45 4. TSV 05 Rot 78 Pkt 
     Stegmüller Christa, Falk-Seemann Andrea,  
     Hellmich Ann-Margit 
 
L08 – M35 bis M45 Mittelstrecke – 3,8 km 
M45 4. Prados José, TSG 78 Heidelberg 14:12 min 
 
L09 – Frauen und U23 Langstrecke – 7,5 km 
Mannschaft 8. LG Region Karlsruhe 109 Pkt 
     Kistner Celine, Haisch Adeline, Wolf Mathilde 
 
L10 – Männer und U23 Langstrecke – 7,5 km 
Männer 1. Görger Markus, LG Region Karlsruhe 24:22 min 
Männer Mannschaft 2. LG Region Karlsruhe 47 Pkt 
     Görger Markus, Herrmann Lorenz, Noon Benedict 
MU23 7. Noon Benedict, LG Region Karlsruhe 26:14 min 
MU23 Mannschaft 2. LG Region Karlsruhe 38 Pkt 
     Noon Benedict, Lösel Arvid, Arnold Simon 
 
L12 - M35 bis M45 Langstrecke – 7,5 km 
M35 7. Oechsler Christian, TSV 05 Rot 28:30 min 
 
L13 – M65 bis M90 und W50 bis W90 – 4,5 km 
W50 2. Saretzki Tanja, LG Hohenfels 19:57 min 
W55 5. Pasche Andrea, TSG 1862 Weinheim 21:55 min 
W65 5. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 25:09 min 
 
M70 6. König Manfred, LG Ortenau Nord 23:13 min 
M75 5. Müller Edwin, TB Wilferdingen 26:51 min 
  
L14 – M50 bis M60 – 6,0 km 
M50 8. Quaresma Rocha Rui Miguel, TSV 05 Rot 24:21 min 
M55 1. König Günter, TSG 1862 Weinheim 23:49 min 
 5. Metzger Jochen, Lauffreunde in Freiburg 24:27 min 



 6. Benkida-Qudin Francis, LG Ortenau Nord 24:38 min 
M60 2. Flum Hardy, LG Hohenfels 24:29 min 
 7. Deininger Gerd, Lauffreunde in Freiburg 25:55 min 
Mannschaft M50-60 6. Lauffreunde in Freiburg 99 Pkt 
     Metzger Jochen, Deininger Gerd, Reber Ulrich  
 7. TSV 05 Rot 115 Pkt 
     Quaresma Rocha Rui Miguel, Kramer Stefan,  
     Helferich Gernot 
 
 
 
 


