
Baden-Württembergische Meister 2023 (Stand 12.10.2023) 

 

Baden-Württembergische Hallen-Finals Frauen/Männer  

in Sindelfingen vom 28. bis 29. Januar 2023 

 

Frauen 

60m 3. Wagner Sandra, SG Walldorf Astoria 1902 7,65 sec 

200m 2. Krämer Sarah, SG Walldorf Astoria 1902 25,08 sec 

400m 2. Mergenthaler Hannah, MTG Mannheim 55,53 sec 

800m 6. Jansen, Nicole, LG Offenburg 2:20,34 min 

1500m 8. Baus Lea, LG Region Karlsruhe 4:57,26 min 

3000m 8. Koßmann Alicia, SG Leutershausen 10:39,85 min 

60m Hürden 2. Flaig Katharina, LG Offenburg 8,71 sec 

4 x 200m Staffel 2. StG Walldorf/Dielheim/Eppelheim 1:42,45 min 

     Wagner Nicole, Krämer Sarah,  

     Hänßler-Hug Sinah, Wagner Sandra 

Hochsprung 3. Klein Sharleen, LG Region Karlsruhe 1,65 m 

Stabhochsprung 2. Herzig Luzia, TV Engen 3,90 m 

Weitsprung 1. Heinzmann Aliena Juliette, TV Eppingen 6,00 m 

Dreisprung 1. Oladejo Fehintola, MTG Mannheim 12,91 m 

Kugelstoß 2. Kinzel, Antonia, MTG Mannheim 15,23 m 

 

Männer 

60m 1. Kunstein Felix, MTG Mannheim 6,69 sec 

200m 1. Domogala Patrick, MTG Mannheim 21,77 sec 

400m 2. Schiel Henning, MTG Mannheim 49,99 sec 

800m 2. Probst Yannik, LG Region Karlsruhe 1:57,41 min 

1500m 6. Machnow Tore, LAC Freiburg 4:09,98 min 

3000m 5. Philipp Marc, TV 1847 Bühl 8:44,86 min 

60m Hürden 1. Spissinger Yannick, MTG Mannheim 7,89 sec 

4 x 200m Staffel 1. MTG Mannheim 1:26,17 min 

     Ganter Robin, Domogala Patrick 

     Lange Timo, Kriesamer Jonas 

4 x 400m Staffel 1. LG Offenburg 3:18,48 min 

     Busam Jan, Skupin-Alfa Malik 

     Vilmen Noah Julien, Schnurr Markus 

Hochsprung 5. Appel Benjamin, TSV Baden Östringen 1,80 m 

Weitsprung 1. Feilhauer Joschka, LG Region Karlsruhe 7,15 m 

Dreisprung 1. Wagner Tim, TV Eppingen 14,35 m 

 

Männer/Frau gemischt 

4 x 400m Staffel 2. LG Region Karlsruhe 3:44,42 min 

     Kessler Alexander, Alt Antje,  



     Haisch Adeline, Haug Collin 

 

 

Baden-Württembergische Hallen-Finals U18 und U20 und Langstaffeln Männer Frauen 

in Sindelfingen vom 11. bis 12. Februar 2023 

 

WU18 

60m 2. Wagner Lea, MTG Mannheim 7,80 sec 

200m 4. Wagner Lea, MTG Mannheim 25,82 sec 

400m 7. Feußner Franziska, LG Radolfzell 62,37 sec 

800m 1. Fischer Alicia, TV Bad Säckingen 2:21,72 min 

1500m 3. Asfour Chiara, LG Region Karlsruhe 4:59,65 min 

60m Hürden 1. Wagner Lea, MTG Mannheim 8,74 sec 

4 x 200m Staffel 3. LG Region Karlsruhe 1:47,71 min 

     Anato Estefania, Ansorge Felizitas,  

     Zwirner Ella, Mayer Marie-Claire 

Hochsprung 2. Hogenmüller Isabel, LG Offenburg 1,60 m 

Weitsprung 1. Müller Alisa, LG Ortenau Nord 5,77 m 

Dreisprung 3. Hebding Teixeira Caroline, LV Ettenheim 11,10 m 

Kugelstoß 5. Mattisseck Luise, TV Neustadt 11,78 m 

 

 

MU18 

60m 2. Heil Noah, TSG Bruchsal 7,14 sec 

200m 1. Heil Noah, TSG Bruchsal 22,96 sec 

400m 1. Skupin-Alfa Magnus, LG Offenburg 52,37 sec 

800m 2. Hoyer Piet, TV Riegel 1:57,05 min 

1500m 2. Paradelo Lino, LAC Freiburg 4:08,55 min 

60m Hürden 2. Mertens Florian, SV 98/07 Seckenheim 8,43 sec 

Hochsprung 4. Feldmann Moritz, ESV Weil am Rhein 1,74 m 

Stabhochsprung 4. Petry Hannes, LAZ Mosbach/Elztal 3,60 m 

Weitsprung 2. Konz Caesar, LG Region Karlsruhe 6,66 m 

Dreisprung 1. Osazee Peter, MTG Mannheim 13,06 m 

Kugelstoß 4. Hund Johannes, SV Gottenheim 12,65 m 

 

WU20 

60m 2. Böer Celine, LG Region Karlsruhe 7,69 sec 

200m 2. Böer Celine, LG Region Karlsruhe 25,38 sec 

400m 1. Skupin-Alfa, Vanda, LG Offenburg 57,35 sec 

800m 1. Schenk Helena, TSG Bruchsal 2:15,32 min 

1500m 6. Baus Lea, LG Region Karlsruhe 4:57,93 min 

60m Hürden 3. Jung Emma Freda, LG Offenburg 9,26 sec 

4 x 200m Staffel 1. MTG Mannheim 1:41,78 min 



     Haisch Widelene, Hertlein Lorina, 

     Wagner Lea, Hildebrand Ruth 

Hochsprung 2. Burger Cora, LG Offenburg 1,65 m 

Weitsprung 2. Müller Jesica, LG Ortenau Nord 5,26 m 

Dreisprung 3. Burger Cora, LG Offenburg 11,82 m 

Kugelstoß 2. Hoferer Eva, LG Ortenau Nord 12,51 m 

 

 

MU20 

60m 1. Gussmann Heiko, SCL Heel Baden-Baden 6,89 sec 

200m 1. Gussmann Heiko, SCL Heel Baden-Baden 22,07 sec 

400m 1. Anstett Tim, LG Region Karlsruhe 51,27 sec 

800m 1. Friedrich Ben, MTG Mannheim 1:57,63 min 

1500m 1. Weschle Jonas, LAC Freiburg 4:08,56 min 

3000m 1. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 8:40,44 min 

60m Hürden 2. Keller Elias, TV Engen 8,09 sec 

4 x 200m Staffel 1. MTG Mannheim 1:31,93 min 

     Hahn Simon, Blum Lars, Thiele Samuel, Osazee Peter 

Weitsprung 2. Fischer Noah, TV Herbolzheim 7,04 m 

Dreisprung 2. Rieber Finn, MTG Mannheim 13,13 m 

Kugelstoß 4. Frey Frederic, LAG Obere Murg 13,93 m 

 

Männer 

3 x 1000m Staffel 1. LG Region Karlsruhe 7:39,22 min 

     Blatz Linus, Zittel Florian, Probst Yannik 

 

 

Baden-Württembergische Winterwurf Aktive und U20/18 

in Mannheim vom 11. bis 12. Februar 2023 

 

Frauen 

Diskuswurf 1. Kinzel Antonia, MTG Mannheim 57,38 m 

Hammerwurf 2. Cassar Mireya, MTG Mannheim 49,58 m 

Sperrwurf 1. Fehrenbacher Karin, MTG Mannheim 39,69 m 

 

Männer 

Diskuswurf 1. Händle Florian, LG Region Karlsruhe 46,85 m 

Hammerwurf 1. Wörner Corsin, LAG Obere Murg 59,65 m 

Sperrwurf 1. Bichsel Tom, LG Radolfzell 64,34 m 

 

WU20 

Diskuswurf 3. Schmidt Aline, LG Hohenfels 30,71 m 

Sperrwurf 1. Schwartz Zoe, LG Offenburg 41,66 m 



 

MU20 

Diskuswurf 2. Van der Does Jonas, LC Breisgau 33,49 m 

Hammerwurf 1. Körner Mateo, LAG Obere Murg 52,05 m 

Sperrwurf 2. Metzmeier Björn Laurin, TV Iffezheim 50,97 m 

 

WU18 

Diskuswurf 2. Seeling Marlene, TV Eppelheim 1927 34,66 m 

Hammerwurf 2. Körner Annalisa, LAG Obere Murg 47,54 m 

Sperrwurf 2. Mattisseck Luise, TV Neustadt 34,34 m 

 

MU18 

Diskuswurf 4. Rabe Paul, TuS Lörrach-Stetten 45,93 m 

Hammerwurf 1. Koch Luis, MTG Mannheim 57,42 m 

Sperrwurf 1. Fischer Elias, TV Haslach 71,78 m 

 

 

Baden-Württembergische Halle Masters 

in Mannheim am 4. März 2023 

 

W30 

60m 1. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 8,89 sec 

3000m 1. Knoppe Jana, TV Riegel 11:21,53 min  

Weitsprung 1. Rother Christine, TSG 78 Heidelberg 4,85 m 

Kugelstoß 2. Leuchte Paulina, TV Lenzkirch 10,42 m 

 

W35 

3000m 1. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 11:47,59 min  

Kugelstoß 1. Fehrenbacher Karina, MTG Mannheim 11,42 m 

 

W40 

60m 4. Burbach Regina, LG Ortenau Nord 9,54 sec 

200m 1. Spiry Christine, SG Walldorf Astoria 1902 30,49 sec 

400m 1. Dorn Sabine, DJK Käfertal-Waldhof 1:21,28 min 

60m Hürden  2. Burbach Regina, LG Ortenau Nord 11,49 sec 

4 x 200m Staffel 1. SG Walldorf Astoria 1902 2:12,75 min 

     Gröne Ruth, Schmid Angela,  

     Spiry Christine, Hormann Ulrike 

Weitsprung 4. Fey Katja, LG Kurpfalz 3,83 m 

Kugelstoß 3. Fey Katja, LG Kurpfalz 6,95 m 

 

W45 

200m 2. Schmid Angela, SG Walldorf Astoria 1902 34,47 sec 



800m 1. Schmid Angela, SG Walldorf Astoria 1902 2:53,29 min 

Stabhochsprung 2. Wolf Natascha, LG Baar 2,30 m 

Weitsprung 1. Wolf Natascha, LG Baar 3,46 m 

Kugelstoß 1. Wolf Natascha, LG Baar 9,11 m 

 

W50 

60m 1. Bähr Virginie, TSG 1862 Weinheim 8,89 sec 

200m 1. Bähr Virginie, TSG 1862 Weinheim 29,91 sec 

3000m 1. Bauer-Köhler Nicole, SCL Heel Baden-Baden 12:16,23 min 

Weitsprung 1. Gröne Ruth, SG Walldorf Astoria 1902 3,91 m 

Dreisprung 1. Hormann Ulrike, SG Walldorf Astoria 1902 8,37 m 

Kugelstoß 2. Schardt Bettina, MTG Mannheim 9,93 m 

  

W55 

60m 1. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 10,09 sec 

200m 1. Bauer Karin, TSG 1862 Weinheim 33,35 sec 

400m 1. Tepe Britta, Gazelle Pforzheim/Königsbach 1:21,92 min 

800m 1. Tepe Britta, Gazelle Pforzheim/Königsbach 3:01,95 min 

3000m 1. Hochlenert Angela, TV 1893 Rheinau 12:17,34 min 

Kugelstoß 1. Weller Ellen, MTG Mannheim 10,71 m 

  

W60 

3000m 1. Schillinger Birgit, LG Kurpfalz 13:39,02 min 

  

W65 

60m 1. Ulrich Helga, DJK Käfertal-Waldhof 9,43 sec 

200m 1. Ulrich Helga, DJK Käfertal-Waldhof 31,67 sec 

400m 1. Ulrich Helga, DJK Käfertal-Waldhof 1:14,28 min 

  

W70 

60m 1. Bayha-Zaiser Anita, Gazelle Pforzheim/Königsbach 10,03 sec 

200m 1. Bayha-Zaiser Anita, Gazelle Pforzheim/Königsbach 34,98 sec 

Weitsprung 2. Müller Gabi, SG Walldorf Astoria 1902 3,13 m 

 

W75 

800m 1. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 3:52,12 min 

3000m 1. Nittel Brigitte, SV Kirchzarten 16:19,72 min 

  

M30 

60m 2. Geng Alexander, LG Region Karlsruhe 7,53 sec 

200m 3. Geng Alexander, LG Region Karlsruhe 24,85 sec 

3000m 1. Rambla Patrick, TV Riegel 9:34,49 min 

4 x 200m Staffel 1. LAC Essingen 1:55,84 min 



     Schätzle Benjamin, Strehle Rainer,  

     Böhm Steffen, Götz Alexander 

Stabhochsprung 1. Schmidt Lukas, LAZ Mosbach / Elztal 3,30 m 

Dreisprung 1. Gerth Silvio, LV Ettenheim 9,98 m 

Kugelstoß 1. Klein Simon, LG Altenb. Karlsdorf-Neuthard 12,10 m 

 

M35 

60m 1. Krause Ronny, TSG Niefern 7,51 sec 

200m 2. Kawa Byeram, SCL Heel Baden-Baden 26,28 sec 

400m 1. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 52,17 sec 

800m 1. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 2:12,52 min 

60m Hürden 1. Siegel Daniel, MTG Mannheim 8,32 sec 

Weitsprung 1. Maurer Jens, TuS Lörrach-Stetten 5,49 m 

Kugelstoß 2. Herrmann Torben, LG Kurpfalz 9,40 m  

  

M40 

60m 1. Wöhe Jörg, TV 1883 Schriesheim 8,17 sec 

400m 1. Flacke Jan-Paul, SV Kirchzarten 56,25 sec 

800m 1. Kiefer David, TV Bad Säckingen 2:05,33 min 

3000m 1. Kiefer David, TV Bad Säckingen 9:21,12 min 

60m Hürden 1. Arendt Maik, LG Baar 11,88 sec 

4 x 200m Staffel 1. StG Bruchsal-Forst 1:53,77 min 

     Gorzitza Heinz, Gleichauf Helmut 

     Stumpf Dirk, Knapp Ulli 

Hochsprung 1. Arendt Maik, LG Baar 1,52 m 

Weitsprung 1. Arendt Maik, LG Baar 4,28 m 

Kugelstoß 2. Arendt Maik, LG Baar 10,77 m 

  

M45 

60m 1. Schwab Simon, LV Ettenheim 7,93 sec 

200m 1. Wind Dr. Björn, TuS Lörrach-Stetten 26,14 sec 

60m Hürden 1. Wind Dr. Björn, TuS Lörrach-Stetten 11,05 sec 

Hochsprung 1. Kersic Branko, LG Ortenau Nord 1,48 m 

Weitsprung 1. Wind Dr. Björn, TuS Lörrach-Stetten 5,70 m 

Dreisprung 1. Schwab Simon, LV Ettenheim 11,28 m 

Kugelstoß 1. Kresalek, Jens, PTSV Konstanz 11,16 m 

  

M50 

60m 1. Keßler Thomas, SG Walldorf Astoria 1902 7,71 sec 

200m 1. Keßler Thomas, SG Walldorf Astoria 1902 24,66 sec 

400m 1. Emmerich Axell, SG Walldorf Astoria 1902 58,06 sec 

800m 4. Bartosch Martin, TG Ötigheim 2:45,81 min 

3000m 3. Rohde Roland, TSG 78 Heidelberg 11:09,71 min 



60m Hürden 1. Maier Björn, SR Yburg Steinbach 9,45 sec 

4 x 200m Staffel 2. SG Walldorf Astoria 1902 1:53,64 min 

     Emmerich Axel, Wagenblatt Bertram, 

     Brune Christoph, Keßler Thomas 

Hochsprung 1. Scheffler Wolfgang, LC Breisgau 1,56 m 

Stabhochsprung 2. Kaiser Daniel, TV Stühlingen 2,70 m 

Weitsprung 2. Kaiser Daniel, TV Stühlingen 5,06 m 

Dreisprung 1. Kaiser Daniel, TV Stühlingen 10,41 m 

Kugelstoß 1. Haak Tobias, HSV Hockenheim 12,62 m 

 

M55 

60m 2. Gleichauf Helmut, TV Forst 8,22 sec 

200m 2. Gleichauf Helmut, TV Forst 26,91 sec 

800m 1. Imbsweiler Marcus, TSG 78 Heidelberg 2:21,87 min 

3000m 1. Imbsweiler Marcus, TSG 78 Heidelberg 10:11,64 min 

Weitsprung 3. Schittenhelm Peter, SV Kirchzarten 4,35 m 

Kugelstoß 1. Timmermann Leif, MTG Mannheim 14,47 m 

  

M60 

200m 4. Ballenweg Tom, LAZ Mosbach/Elztal 30,14 sec 

400m 2. Ballenweg Tom, LAZ Mosbach/Elztal 1:07,18 min  

800m 2. Ballenweg Tom, LAZ Mosbach/Elztal 2:34,99 min 

3000m 2. Mürb Bernd, TV Rheinau 10:50,49 min 

Weitsprung 2. Heinzmann Dieter, SG Walldorf Astoria 1902 4,44 m 

 

M65 

60m 3. Harnisch Werner, LAZ Mosbach/Elztal 10,11 sec 

200m 2. Weber Joachim, Rastatter TV 1846 30,42 sec 

400m 1. Weber Joachim, Rastatter TV 1846  1:09,25 min 

Hochsprung 1. Herrmann Volkmar, MTG Mannheim 1,28 m 

Weitsprung 1. Harnisch Werner, LAZ Mosbach/Elztal 3,44 m 

Dreisprung 1. Hess Peter, SV Büchenbronn 7,99 m 

Kugelstoß 3. Luszick-Gahlen Uwe, SG Walldorf Astoria 1902 9,33 m 

  

M70 

60m 3. Späth Willi, LAG Obere Murg 10,45 sec 

800m 1. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim/Königsbach 2:45,10 min 

3000m 1. Schultz Peter, Gazelle Pforzheim/Königsbach 13:00,01 min 

60m Hürden 2. Marxer Adi, LAG Obere Murg 12,88 sec 

Hochsprung 3. Beathalter Konstantin, LG Ortenau Nord 1,08 m 

Stabhochsprung 2. Marxer Adi, LAG Obere Murg 2,20 m 

  

M75 



60m 1. Zelenka Hans, LAG Obere Murg 10,07 sec 

200m 2. Wittich Wilhelm, DJK Käfertal-Waldhof 33,98 sec 

3000m 2. Broß Werner, TV Sinsheim 1861 17:32,22 min 

Hochsprung 1. Zelenka Hans, LAG Obere Murg 1,28 m 

Weitsprung 2. Zelenka Hans, LAG Obere Murg 3,43 m 

Kugelstoß 3. Kugler Heinz, LG Ortenau Nord 9,82 m 

 

M80 

60m 1. Krämer Hartmut, DJK Käfertal-Waldhof 9,15 sec 

800m 1. Hube Erwin, LG Kurpfalz 3:38,68 min 

1500m 1. Hube Erwin, LG Kurpfalz 7:27,59 min  

Hochsprung 2. Pathe Sigurd, TV Bad Rappenau 0,92 m 

Weitsprung 1. Pathe Sigurd, TV Bad Rappenau 2,19 m 

  

M85 

Kugelstoß 1. Bolz Bernhard, TV 1900 Liedolsheim 9,67 m 

  

Senioren M/W 40 

4 x 200m Staffel 2. SG Walldorf Astoria 1902 2:17,41 min 

     Schmid Angela, Gröne Ruth, 

  

Senioren M/W 70 

4 x 200m Staffel 1. Gazelle Pforzheim/Königsbach 2:28,45 min 

     Bayha-Zaiser Anita, Tokpetova Kopej, 

     Overzier Klaus, Schultz Peter 

 

 

Baden-Württembergische Crosslauf - Meisterschaften 

in Stockach am 5. März 2023 

 

Lauf 3: MU16 - 2,2 km 

M14 2. Fucke Hagel, LG Baar 7:42,5 min 

M15 2. Gerstner Jonathan, ÖG Hohenfels 7:14,0 min 

 

Lauf 4: WU16 - 2,2 km 

W14 5. Tanner Jara, LG Hohenfels 10:07,1 min 

W15 1. Rohrbach Emma, TV Bad Säckingen 8:32,0 min 

 

Lauf 5: Mittelstrecke Männer, MU18 - 3,7 km 

MU18 Paradelo-Heinecke Lino, LAC Freiburg 12:23,4 min 

 

Lauf 6: WU18, WU20, W45-W75+, M60-M75+ - 2,9 km 

WU18 5. Schitz Lina, LG Hohenfels 11:31,0 min 



W45 2. Seemann Andrea, TSV 05 Rot 13:33,3 min 

W50 2. Bodirsky, TSV 05 Rot 13:19,1 min 

W55 1. Hirschle, Heike, TG Stockach 13:13,0 min 

W65 2. Henn Elisabeth, SC 88 Bruchhausen 15:18,9 min 

W70 1. Ganter Elfriede, LG Brandenkopf 13:55,0 min 

M60 2. Becht Joachim LT Furtwangen 11:38,9 min 

M65 2. König Manfred, LG Ortenau Nord 12:47,9 min 

M70 2. Bauer Theo, LG Ortenau Nord 15:14,7 min 

 

Lauf 7: MU20 + M45 – M55 – 4,5 km 

MU20 1. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 13:37,0 min 

M45 3. Maier Sascha, TSV Bodman 18:04,1 min 

M50 1. Corriere Salvatore, TV Bühl 1847 17:16,6 min 

M55 3. Benkida-Qudin Francis, LG Ortenau Nord 17:47,6 min 

 

Lauf 8: Frauen, WU23, W35, W40 – 4,5 km 

WU23 4. Kohl Lisa Marie, TSG 78 Heidelberg 19:33,6 min 

Frauen 3. Moser Valerie, Running Team Ortenau e.V. 16:57,9 min 

 

Lauf 9: Langstrecke Männer, MU23, M35, M40 – 9,0 km 

MU23 2. Kristen Julian, LAC Freiburg 32:15,0 min 

Männer 1. Teklebrhan Filmon, LAC Freiburg 29:16,2 min 

M35 1. Ziganke Jens, TV Konstanz 29:47,9 min 

M40 4. Wagner Marco, VFB Gaggenau 2001 36:56,2 min 

 

 

Baden-Württembergische Langstreckenmeisterschaften  

in Mosbach am 23. April 2023 

 

2000m 

W14 2. Spitz Lena, LG Hohenfels 7:05,67 min 

W15 2. Rohrbach Emma, TV Bad Säckingen 6:46,91 min 

 

3000m 

M14 1. Wagner Yannis, LG Region Karlsruhe 9:59,48 min 

M15 2. Arnold Sean, LAC Freiburg 9:57,24 min 

 

5000m 

WU18 2. Michelfelder Anni Sandrine, TV 1847 Bühl 19:57,66 min 

WU23 2. Schmidt Sophia, LAC Freiburg 22:03,44 min 

Frauen 4. Koßmann Alicia, SG Leutershausen 18:01,99 min 

MU18 5. Schaller Linus, LG Region Karlsruhe 17:28,61 min 

MU20 1. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 14:47,70 min 



MU23 3. Müller Aaron, SV 98/07 Seckenheim 17:14,13 min 

Männer 3. Philipp, Marc, TV 1847 Bühl 15:21,66 min 

 

 

Baden-Württembergische Hindernis-Meisterschaften U20, U18 und U16 

in Pliezhausen am 14. Mai 2023 

 

1500m Hindernis 

W15 1. Rohrbach Emma, TV Bad Säckingen 5:28,34 min 

M15 1. Oblupin Valentin, TV Bad Säckingen 4:48,69 min 

 

2000m Hindernis 

WU18 3. Langner Helena, LAC Freiburg 8:52,22 min 

MU20 5. Walter Sebastian, MTG Mannheim 6:55,52 min 

 

 

Baden-Württembergische Staffelmeisterschaften  

in Balingen am 18. Mai 2023 

 

3 x 800m 

WU14 4. PTSV Jahn Freiburg 8:05,57 min 

     Radicke Elisabeth, Kapferer Eva Maria, Schmidt Lena 

WU18 2. LG Hohenfels 7:33,80 min 

     Stoll Lena, Schitz Lina, Queyreau Laura 

MU12 2. LG Baar 8:56,51 min 

     Klaucke Arne Jonathan, Traier Niclas, Müller Nils 

MU14 1. LG Radolfzell 7:36,12 min 

     Förg Nils, Rölli Luca, Fenner Timothy 

 

3 x 1000m 

MU16 2. STG Lauda / Külsheim 9:14,19 min 

     Huber Maximilian Leon, Krajewski Jan, Grosche Conner 

MU18 1. TV Bad Säckingen 8:43,60 min 

     Heinemann Julius, Götte Valentin, Oblupin Valentin 

MU20 1. LAC Freiburg 8:01,96 min 

     Machnow Tore, Paradelo Lino, Weschle Jonas 

 

 

Baden-Württembergische Mehrkampf Jugend U20  

in Bernhausen am 20. Mai 2023 

 

WU20 

4-Kampf 8. Kugelstadt Lisa, TV Lahr 1227 Pkt 



7-Kampf  8. Kugelstadt Lisa, TV Lahr 2495 Pkt 

 

 

Baden-Württembergische Hindernis Meisterschaften  

in Karlsruhe am 20. Mai 2023 

 

3000m Hindernis  

Frauen 1. Svensson Amélie, LG Region Karlsruhe 9:55,15 min 

Männer 2. Kiefer David, TV Bad Säckingen 9:50,37 min 

 

 

Baden-Württembergische Teammeisterschaften Masters 

in Murr am 18. Juni 2023 

 

W40 2. HSV Hockenheim 4368 Pkt 

W60 1. StG Breisgau Tema 4549 Pkt 

M40 2. HSV Hockenheim 6635 Pkt 

M70 2. LAG Obere Murg 6042 Pkt 

 

 

Baden-Württembergische Jugend U18 und U20  

in Weinstadt vom 1. bis 2. Juli 2023 

 

WU18 

100m 2. Lenz Faye, MTG Mannheim 12,35 sec 

200m 5. Haisch Widelene, MTG Mannheim    26,01 sec 

400m 7. Feußner Franziska, LG Radolfzell 61,16 sec 

800m 3. Fischer Alicia, TV Bad Säckingen 2:17,42 min 

1500m 3. Eisele Emma Sofie, TV Bad Säckingen   4:59,23 min 

3000m 3. Schuler Louna, LG Ortenau Nord 10:45,47 min 

100m Hürden 1. Wagner Lea, MTG Mannheim 14,24 sec 

400m Hürden 5. Bayram Ceren, TV Wehr 66,53 sec 

4 x 100m Staffel 1. LG Kurpfalz 4:18,56 min 

     Rohrer Maren, Fürle Lucie,  

     Castellani Lea, Georg Angelina 

Hochsprung 1. Löskow Sophie, TSG 1862 Weinheim 1,67 m 

Weitsprung 2. Bayram Ceren, TV Wehr 5,60 m 

Kugelstoß 3. Bayram Ceren, TV Wehr 12,79 m 

Diskuswurf 6. Dries Milena, TV 1902 Eschelbronn 29,17 m 

Speerwurf 6. Mattisseck Luise, TV Neustadt 32,52 m 

 

WU20 

100m 2. Böer Celina, LG Region Karlsruhe 12,43 sec 



200m 1. Böer Celina, LG Region Karlsruhe 25,64 sec 

400m 1. Skupin-Alfa Vanda, LG Offenburg 57,56 sec 

800m 1. Sturm Johanna, LG Region Karlsruhe 2:15,06 min 

1500m 6. Weseloh Sandra, LG Region Karlsruhe 5:05,66 min 

100m Hürden 3. Meiser Sarah, LG Kurpfalz 15,08 sec 

400m Hürden 1. Sturm Johanna, LG Region Karlsruhe 62,86 sec 

Hochsprung 3. Burger Cora, LG Offenburg 1,55 m 

Weitsprung 1. Fürniß Mara, LG Region Karlsruhe 5,48 m 

Dreisprung 1. Burger Cora, LG Offenburg 11,95 m 

Kugelstoß 4. Hoferer Eva, LG Ortenau Nord 11,76 m 

Speerwurf 1. Frühn Lorena, LG Offenburg 46,92 m 

 

MU18 

100m 1. Heil Noah, TSG Bruchsal 11,21 sec 

200m 3. Gibilisco Gianmarco, SCL Heel Baden-Baden 23,02 sec 

400m 1. Fischer Gero Andres, MTG Mannheim 50,87 sec 

800m 1. Hoyer Piet, TV Riegel 1:55,01 min 

1500m 2. Paradelo Lino, LAC Freiburg 4:05,62 min 

3000m 3. Körner Lasse, TV Bretten 10:19,65 min 

110m Hürden 1. Mertens Florian, SV 98/07 Seckenheim 14,85 sec 

400m Hürden 1. Skupin-Alfa Magnus, LG Offenburg 55,66 sec 

4 x 100m Staffel 5. ESV Weil am Rhein 46,23 sec 

     Vollmer Noah, Flaig Marvin,  

     Betting Morris, Feldmann Moritz 

Hochsprung 2. Rogg Johannes, SV Gottenheim 1,85 m 

Stabhochsprung 4. Betting Morris, ESV Weil am Rhein 3,60 m 

Weitsprung 1. Totzke Yanneck, TV Haslach 6,57 m 

Kugelstoß 3. Konz Caesar, LG Region Karlsruhe 14,14 m 

Diskuswurf 3. Rabe Paul, TuS Lörrach-Stetten 45,61 m 

Speerwurf 3. Schanzenbach Luca Tim, SG Bad Schönborn 45,05 m 

 

MU20 

100m 3. Hahn Simon, MTG Mannheim 11,15 sec 

200m 3. Hahn Simon, MTG Mannheim 22,35 sec 

400m 1. Anstett Tim, LG Region Karlsruhe 50,08 sec 

800m 3. Machnow Tore, LAC Freiburg 1:56,85 min 

1500m 1. Machnow Tore, LAC Freiburg 4:04,27 min 

3000m 1. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 8:41,61 min 

110m Hürden 2. Keller Elias, TV Engen 14,22 sec 

400m Hürden 1. Keller Elias, TV Engen 53,63 sec 

4 x 100m Staffel 3. StG Walldorf / Dielheim / Eppelheim 47,14 sec 

     Emmerich Nils, Müller Timo, 

     Brune Bernard, Schmid Samuel 



Hochsprung 2. Ohr Jannik, SG Walldorf Astoria 1902 1,80 m 

Weitsprung 3. Stang Kai, MTG Mannheim 6,38 m 

Dreisprung 2. Rieber Finn, MTG Mannheim 13,35 m 

Speerwurf 2. Metzmeier Björn Laurin, TV Iffezheim 52,35 m 

 

 

Baden-Württembergische Hammerwurf U18 / 20  

in Sindelfingen am 9. Juli 2023 

 

WU18 3.Kellner Laura, MTG Mannheim 49,05 m 

MU18 1. Koch Luis, MTG Mannheim 62,70 m 

MU20 3.Cardoso Loris, TV Eppingen 43,42 m 

 

 

Baden-Württembergische Finals Männer / Frauen 

in Walldorf vom 15. bis 16. Juli 2023 

 

Frauen 

100m 2. Antritter Clara, TV Eppingen 11,92 sec 

200m 1. Hertlein Lorina, MTG Mannheim 25,42 sec 

400m 1. Krämer Sarah, SG Walldorf Astoria 1902 55,76 sec 

800m 3. Alt Antje, LG Region Karlsruhe 2:13,50 min 

1500m 3. Haisch Adeline, LG Region Karlsruhe 4:27,23 min 

3000m 6. Koßmann Alicia, SG Leutershausen 10:23,99 min 

100m Hürden 1. Flaig Katharina, LG Offenburg 14,34 sec 

400m Hürden 1. Braun Anne, LG Kurpfalz 59,39 sec 

4 x 100m Staffel 1. StG Walldorf / Dielheim / Eppelheim 47,37 sec 

     Wagner Nicole, Wagner Sandra 

     Krämer Sarah, Hänßler-Hug Sinah 

Hochsprung 1. Streichsbier Marie Sophie, LG Region Karlsruhe 1,68 m 

Stabhochsprung 1. Herzig Luzia, TV Engen 3,70 m 

Weitsprung 1. Garay Nina, LG Region Karlsruhe 6,02 m 

Dreisprung 1. Triendl Lea, TSG 1862 Weinheim 12,18 m 

Kugelstoß 3. Hunker Leonie, LG Offenburg 12,26 m 

Diskuswurf 1. Kinzel Antonia, MTG Mannheim 60,10 m 

Hammerwurf 1. Cassar Mireya, MTG Mannheim 48,88 m 

Sperrwurf 1. Frühn Lorena, LG Offenburg 48,24 m 

 

Männer 

100m 1. Lange Timo, MTG Mannheim 10,69 sec 

200m 1. Lange Timo, MTG Mannheim 21,81 sec 

400m 1. Busam Jan, LG Offenburg 48,98 sec 

800m 1. Schiel Henning, MTG Mannheim 1:52,48 min 



1500m 2. Bodirsky Jona, TSV 05 Rot 3:51,89 min 

3000m 1. Bodirsky Jona, TSV 05 Rot 8:46,94 min 

110m Hürden 3. Kaloghlian Tobias, LG Region Karlsruhe 15,13 sec 

400m Hürden 4. Trogisch Felix, TSG 78 Heidelberg 58,14 sec 

4 x 100m Staffel 1. LG Region Karlsruhe 42,44 sec 

     Kaloghlian Tobias, Hock Marvin,  

     Schmid Niclas, Hein Johannes 

Hochsprung 5. Brenneisen Tim, TV Grenzach 1,80 m 

Stabhochsprung 1. Bichsel Ben, LG Radolfzell 4,90 m 

Weitsprung 2. Wagner Tim, TV Eppingen 6,77 m 

Dreisprung 1. Lo Ricco Stefano, SV 98/07 Seckenheim 13,55 m 

Kugelstoßen 3. Trinemeier Cedric, MTG Mannheim 18,19 m 

Diskuswurf 3. Händle Florian, LG Region Karlsruhe 48,01 m 

Hammerwurf 1. Wörner Bastin, LAG Obere Murg 55,04 m 

Speerwurf 2. Bichsel Tom, LG Radolfzell 67,66 m 

 

 

Baden-Württembergische Mehrkampf Meisterschaften Aktive / U18 

in Mannheim vom 29. bis 30. Juli 2023 

 

7-Kampf 

WU18 2. Bayram Ceren, TV Wehr 4758 Pkt 

WU18 Mannschaft 4. TuS Höllstein 10442 Pkt 

     Lindenmaier Maja, Jené Lina, Neub Pia 

Frauen 4. Streichsbier Marie Sophie, LG Region Karlsruhe 4955 Pkt 

 

10-Kampf 

MU18 1. Konz Caesar, LG Region Karlsruhe 6676 Pkt 

MU18 Mannschaft 1. ESV Weil am Rhein 15951 Pkt 

     Betting Morris, Feldmann Moritz, Flaig Marvin 

MU20 3. Van der Does Jonas, LC Breisgau 5836 Pkt 

Männer 4. Kruse Nila, LG Region Karlsruhe 6552 Pkt 

 

 

Baden-Württembergische Teammeisterschaften Aktive / U20 / U18 

in Niefern-Öschelbronn am 16. September 2023 

 

WU18 2. LG Hohenfels 5976 Pkt 

WU20 3. StG TV Brühl / DJK Hockenheim 4897 Pkt 

Frauen 2. TV Engen 5816 Pkt 

 

MU18 1. ESV Weil am Rhein 6926 Pkt 

MU20 3. SG Bad Schönborn 4096 Pkt 



Männer 1. TSG Niefern 7157 Pkt 

 

 

Baden-Württembergische Halbmarathon Meisterschaften 

in Reichenau am 17. September 2023 

 

Frauen 2. Hermann Evgeniia, TB Löffingen LG Baar 1:21:21 Std 

W35 1. Röttinger Anja, ASC Konstanz 1:22:02 Std 

W40 1. Hermann Evgeniia, TB Löffingen LG Baar 1:21:21 Std 

W55 1. Meergans Konstanze, TSV Mühlhofen 1:31:31 Std 

 

Männer 1. Ziganke Jens, TV Konstanz 1:12:50 Std 

MU23 1. Lohfink Thomas, TV Konstanz 1:26:23 Std 

M35 1. Ziganke Jens, TV Konstanz 1:12:50 Std 

M45 2. Buhl Stefan, LT Radolfzell 1:34:06 Std 

M50 2. Patone Lorenzo, TG Stockach 1:29:42 Std 

M65 1. König Manfred, LG Ortenau Nord 1:33:28 Std 

M75 2. Grinda Peter, TV Konstanz 2:21:21 Std 

 

M60 Mannschaft 2. LT Unterkirnach 6:02:28 Std 

     Kuhardt Lutz, Seelinger Berthold, Walter Reinhold  

 

 

Baden-Württembergische 10 km Straßenlauf Meisterschaften 

in Bad Wildbad am 23. September 2023 

 

Frauen 3. Lehnert Kathrin, MTG Mannheim 36:04 min 

WU18 4. Asfour Chiara, LG Region Karlsruhe 41:05 min 

WU23 2. Posten Angelina, LAZ Mosbach Elztal 46:55 min 

W35 5. Dobmeier Luise, TSV 05 Rot 41:03 min 

W45 1. Weishäupl Miriam, LSG Karlsruhe 39:25 min 

W50 3. Bauer-Köhler Nicole, SCL Heel Baden-Baden 42:50 min 

W60 1. Schillinger Birgit, LG Kurpfalz 49:12 min 

 

 

Männer 1. Wammetsberger Felix, LG Region Karlsruhe 30:50 min 

MU20 1. Ehrle Lukas, LG Brandenkopf 30:51 min 

M40 5. Scholl Tobias, LG Region Karlsruhe 36:38 min 

M45 3. Golderer Roland, Gazelle Pforzheim / Königsbach 37:37 min 

M50 2. Bodirsky Armin, TSV 05 Rot 37:13 min 

M60 1. Mürb Bernd, TV Rheinau 1893 38:53 min 

M65 4. Kuhardt Lutz, LT Unterkirnach 42:45 min 

M75 5. Hartung Klaus, Kehler FV 1:11:38 Std 



M80 1. Broß Werner, TV Sinsheim 1861  1:01:29 Std 

Männer Mannschaft 2. LG Region Karlsruhe 1:37:58 Std 

     Wammetsberger Felix, Jelden Paul,  

     Möhler Felix 

M50/55 Mannschaft 1. TSV 05 Rot 1:58:11 Std 

     Bodirsky Armin, Quaresma Rocha Rui Miguel,  

     Helferich Gernot 

M60/65 Mannschaft 1. LT Unterkirnach 2:28:36 Std# 

     Kuhardt Lutz, Seelinger Berthold, Walter Reinhold 

 

 

Baden-Württembergische Trail Meisterschaften 

in Zell am Harmersbach am 3. Oktober 2023 

 

Lauf 1 – 10,3 km - M/WU18, M/WU20, M70/75, W70+ 

WU18 1. Flotho Rebekka, USC Freiburg 1:02:32 Std 

W70 1. Ganter Elfriede, LG Brandenkopf 0:59:39 Std 

MU20 1. Roth Jonas, LG Region Karlsruhe 0:44:32 Std 

M70 2. Blum Siegfried, LT Unterkirnach 1:07:16 Std 

 

Lauf 2 – 19,6 km – MU23, Männer, M35, 40, 45 

M35 1. Hasselmann Johannes, LG Brandenkopf 1:24:54 Std 

M40 1. Specker Christian, TG Stockach 1:33:20 Std 

M45 1. Adelmann Frank, LG Brandenkopf 1:26:36 Std 

 

Lauf 3 – 19,6 km – M50, 55, 60, 65 

M50 1. Patone Lorenzo, TG Stockach 1:35:08 Std 

M55 1. König Günter, TSG 1862 Weinheim 1:33:08 Std 

M60 2.Herschel Hans, LG Ortenau Nord 1:47:43 Std 

M65 1. König Manfred, LG Ortenau Nord 1:42:54 Std 

 

Lauf 4 – WU23, Frauen, W35, 40, 45, 50, 55, 60, 65 

W35 1. Köhler Miriam, LG Brandenkopf 1:45:48 Std 

W40 1.Gamp Silke, USC Freiburg 1:43:53 Std 

W45 2. Scheiderbauer Alexandra, Running Team Ortenau 2:02:09 Std 

W50 2. Witschel Sabine, LG Brandenkopf 2:00:06 Std 

W55 2. Robben-Bathe Petra, SV Kirchzarten 1:52:53 Std 

W65 2. Knäble Roswitha, LG Brandenkopf 2:20:48 Std 

 

 

Baden-Württembergische Wurf-Mehrkampf Master 

in Igersheim am 7. Oktober 2023 

 



Wurf 5-Kampf 

W45 1. Wolf Natascha, LG Baar 3152 Pkt 

W50 1. Scheffler Sabine, MTG Mannheim 2362 Pkt 

W85 1. Antritter Erna, TV Biberach 1833 Pkt 

 

M40 2. Arendt Maik, LG Baar 2454 Pkt 

M45 1. Kresalek Jens, PTSV Konstanz 3072 Pkt 

M60 1. Bauer Reinhard, TV Haslach 2662 Pkt 

M70 3. Tauscher Christian, TGS Pforzheim 2268 Pkt 

M80 3. Tibus Hans-Dieter, SV Büchenbronn 2345 Pkt 

 

 

 


