Disziplinen Badische Bestenliste Schulerinnen

W14/W15 W12/W13 W10/W11
100m 75m 50m
300m

800m 800m 800m
2000m 2000m 2000m
3000m

5km 5km -

10km

80m Hurden 60m Hurden

300m Hirden

1500m Hindernis

3000m Gehen

2000m Gehen

1000m Gehen

3km Stral3engehen

2km Stral3engehen

1km Stral3engehen

5km Stral3engehen

3km Stral3engehen

Hoch

Hoch Hoch
Stabhoch Stabhoch
Drei nur W15
Weit Weit (Zone) Weit (Zone)
Kugel Kugel
Diskus Diskus
Hammer Hammer
Speer Speer

- 80g Ball
200g Ball 200g Ball
Vierkampf Dreikampf Dreikampf
Siebenkampf Vierkampf Vierkampf
Block Sprint Block Sprint
Block Lauf Block Lauf
Block Wurf Block Wurf
WJ U16 wWJ uUl4 WK U12
4x100m 4X75m 4x50m
3x800m 3x800m 3x800m

4K-Mannschaft (3 TN)

3K-Mannschaft (3 TN)

3K-Mannschaft (3 TN)

7K-Mannschaft (3 TN)

4K-Mannschaft (3 TN)

4K-Mannschaft (3 TN)

Block-Mannschatt (5 TN)

Block-Mannschatft (5 TN)

Stand 09.01.2021




Disziplinen Badische Bestenliste Schuler

M14/M15 M12/M13 M10/M11
100m 75m 50m
300m

800m 800m 800m
1000m 1000m

2000m 2000m 2000m
3000m

5km 5km -

10km

80m Hurden 60m Hurden

300m Hirden

1500m Hindernis

3000m Gehen

2000m Gehen

1000m Gehen

3km Stral3engehen

2km Stral3engehen

1km Stral3engehen

5km Stral3engehen

3km Stral3engehen

Hoch

Hoch Hoch
Stabhoch Stabhoch
Drei nur M15
Weit Weit (Zone) Weit (Zone)
Kugel Kugel
Diskus Diskus
Hammer Hammer
Speer Speer

80g Ball
200g Ball 200g Ball
Vierkampf Dreikampf Dreikampf
Neunkampf Vierkampf Vierkampf
Block Sprint Block Sprint
Block Lauf Block Lauf
Block Wurf Block Wurf
MJ U16 MJ U14 MK U12
4x100m 4X75m 4x50m
- 3x800m 3x800m
3x1000m

4K-Mannschaft (3 TN)

3K-Mannschaft (3 TN)

3K-Mannschaft (3 TN)

9K-Mannschaft (3 TN)

4K-Mannschaft (3 TN)

4K-Mannschaft (3 TN)

Block-Mannschatt (5 TN)

Block-Mannschatft (5 TN)

Stand 09.01.2021




Disziplinen Badische Bestenliste Aktive und Senioren

MJU18/MJU20 Frauen/Jun. MJU18/MJU20 Manner/Jun
100m 100m 100m 100m
200m 200m 200m 200m
400m 400m 400m 400m
800m 800m 800m 800m
1000m 1000m 1000m 1000m
1500m 1500m 1500m 1500m
3000m 3000m 3000m 3000m
5000m 5000m 5000m 5000m
- 10000m 10000m nur MJA 10000m
Stundenlauf Stundenlauf
10km 10km 10km 10km

10km Mannschaft

10km Mannschaft

10km Mannschaft

10km Mannschaft

Halbmarathon

Halbmarathon

Halbmarathon

Halbmarathon

Halbmarathon Mannschaft

Halbmarathon Mannschaft

Halbmarathon Mannschaft

Halbmarathon Mannschaft

Marathon nur WJA

Marathon

Marathon nur MJA

Marathon

Marathon Mschaft nur WJA

Marathon Mannschaft

Marathon Mschaft nur MJA

Marathon Mannschaft

100km

100km

100km Mannschaft

100km Mannschaft

100m Hirden

100m Hirden

110m Hirden

110m Hiirden

400m Hirden

400m Hirden

400m Hirden

400m Hurden

1500m Hindernis nur WJB

2000m Hindernis (beide AK)

2000m Hindernis

3000m Hindernis

3000m Hindernis

4x100m 4x100m 4x100m 4x100m
4x400m nur WJA 4x400m 4x400m nur MJA 4x400m
3x800m 3x800m

3x1000m 3x1000m

3000m Gehen

5000m Gehen nur WJA

5000m Gehen

5000m Gehen

5000m Gehen

10000m Gehen

10000m Gehen

10000m Gehen

20000m Gehen

20000m Gehen

5km StralRengehen

5km StraBengehen

5km Gehen Mannschaft

10km StralRengehen

10km StralRengehen

10km Gehen Mannschaft

10km Gehen Mannschaft

20km StralRengehen 20km Gehen
20km Gehen Mannschaft 20km Gehen Mannschaft
50km Gehen
50km Gehen Mannschaft
Hoch Hoch Hoch Hoch
Stabhoch Stabhoch Stabhoch Stabhoch
Drei Drei Drei Drei
Weit Weit Weit Weit
Kugel Kugel Kugel Kugel
Diskus Diskus Diskus Diskus
Hammer Hammer Hammer Hammer
Speer Speer Speer Speer
Vierkampf Finfkampf Funfkampf
4K-Mannschaft 5K-Mannschaft 5K-Mannschaft
Siebenkampf Siebenkampf Zehnkampf Zehnkampf

Int. Siebenkampf nur WJB

7-K Mannschaft

7-K Mannschaft

10-K Mannschaft

10-K Mannschaft

zusétzliche Disziplinen
Seniorinnen:

ab W35: 5 Kampf & Mschft.
ab W35: Wurf 5-K

& 10km Gehen (inkl. Mschtt.).
5km Gehen entfallt

zusétzliche Disziplinen
Senioren:
ab M35: 5 Kampf & Mschft.

ab M35: Wurf 5-K
& 10km Gehen (inkl. Mschft.)

Gewichtswurf wird nicht als Einzeldisziplin gefuhrt

ab W50: 3 Kampf & Mschft.
kirzere Hirdenstrecke und
leichtere Gewichte beachten

ab M60: 3 Kampf & Mschft.
kurzere Hirdenstrecke und
leichtere Gewichte beachten
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