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Badische-Meisterschaften
Mehrkampf, Blockwettkdmpfe U16 und Vierkampf U14

Stand: 28.04.2026

Ort: Engen

Sportstatte: Hegaustadion; Jahnstrafie, 78234 Engen,
Termin: Samstag, 20. Juni / Sonntag, 21. Juni 2026
Meldeschluss: | Dienstag, 09. Juni 2026

Veranstalter: Badischer Leichtathletik-Verband

Ausrichter: TV Engen, BLV-Bezirk Hegau-Bodensee

Telefon: Im Notfall (z.B. Stau bei der Anreise) steht am
Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfagung: 0721-
1838520

Meldungen: Online Uber LADV

Nachmeldungen sind nur mit erfullter Norm und bis zur max.
Teilnehmerzahl maéglich.

Bitte beim Hochsprung die jeweiligen Anfangshéhen
angeben (Kommentarfeld in LADV nutzen).

Teilnahmeberechtigung: siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen Baden-
Wrttemberg

Hinweise: Nicht starberechtigt sind Jugendliche U14 bei JU16 und Kinder
U12 bei der JU14. Es gibt keine Mannschaftsqualifikation.
Bei Bedarf besteht die Pflicht zur Helferstellung fur
teilnehmende Vereine (Voraussetzung far Teilnahme). Uber
die genaue Regelung wird zeitnah nach Meldeschluss
informiert.
Bdlle werden vom Ausrichter gestellt. Eigene Balle sind nicht
zugelassen.
Alle Ubrigen Wurfgerate (Kugeln, Disken, Speere) werden nicht
vom Ausrichter gestellt.
Generell sind nur Spikes mit einer maximalen L&dnge von 6 mm
(auch im Hochsprung und Speerwurf) erlaubt.

Weitere Informationen zum Ablauf werden auf LADV
veroffentlicht.
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Wertungen: Einzelwertungen fur jeden Jahrgang. Die Mannschaftswertung
erfolgt aus den gemeldeten Einzelteilnehmenden gemaf3
folgender Regelung.

Blockwettkampf: Je b Teilnehmende aus allen Blocks (WJU16,
MJU16).

4- / 7-/ 9-Kampf: Je 3 Teiinehmende WJU14, WJU16, MJU14,
MJULé.

Zeitplan: Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt und auf
LADV verd&ffentlicht.
Wettkampfbeginn:
Ul6 Mehrkampf/Block Samstag 11.00 Uhr
U16 Mehrkampf Sonntag 10.30 Uhr
U1l4 4-Kampf, Sonntag 11.00 Uhr

Wettbewerbe und Mindestleistungen:

Wettbewerb Disziplinen

Ulé.: Blook 100m - 80mHU - Weit - Hoch - Speer

Sprint/Sprung

U1é: Block Lauf 100m - 80mHU - Weit - Ball - 2000m

U1é6: Block Wurf 100m - 80mHU - Weit - Kugel - Diskus
Tag 1: 100m - Weit - Kugel - Hoch

U1é: 9-Kampf Tag 2: 80mH - Diskus - Stab - Speer -
1000m

) Tag 1: 100m - Weit - Kugel - Hoch
U16:7-Kampt Tag 2: 80mH - Speer - 800m
U1l4: Vierkampf 76m - Weit - Hoch - Ball

Folgende Leistungen mussen in der Freiluftsaison 2026 (oder 2025 - dies gilt nur far
M/W13 und M/W15) bis zum Meldeschluss erbracht worden sein.

Altersklasse | Wettbewerb Mindestleistung TN-
Quote

Block 22

M15 Sprint/Sprung 2300 Punkte

M15 Block Lauf 1900 Punkte 22

M15 Block Wurf 1600 Punkte 22

M15 9-Kampf 3600 Punkte 20
Block 22

M14 Sprint/Sprung 2100 Punkte

M14 Block Lauf 1800 Punkte 22
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M14 Block Wurf 1700 Punkte 22

3200 Punkte oder 20

Eine Blockleist. jeweils plus Stab
M14 9-Kampf 2,30m:

2150 Punkte aus Block Sprint/Sprung

oder

1850 Punkte aus Block Wurf
W15 ggfnﬁ /Sprung 2200 Punkte 22
W15 Block Lauf 2000 Punkte 22
W15 Block Wurf 1900 Punkte 22
W15 7-Kampf 3100 Punkte 20
W14 Sg‘iﬁ /Sprung 2100 Punkte 22
W14 Block Lauf 1900 Punkte 22
W14 Block Wurf 1800 Punkte 22

2800 Punkte oder 20
W14 7-Kampf 2250 Punkte aus Block Sprint/Sprung

oder

2000 Punkte aus Block Wurf
M13 4-Kampf 1.600 Punkte 30
M12 4-Kampf 1.400 Punkte 30
W13 4-Kampf 1.750 Punkte 30
W12 4-Kampf 1.550 Punkte 30

Kleine Teilnehmerfelder kénnen bis zur TN-Quote durch die Punktbesten
aufgefullt werden (Meldung muss bei Meldeschluss in LADV vorliegen), es

besteht jedoch kein Anspruch auf eine Zulassung.

Anfangshdéhen Hochsprung: Steigerungen je 4 cm

M15

Wis 128 m

M14 126m
Wwi4 124 m

M13 124 m M12 120m
W13 120m Wiz 112m

Anfangshdhen Stabhochsprung: Steigerungen je 10 cm

M15

M14  1,70m



