BADISCHER

LEICHTATHLETIK-
VERBAND E.V.
Badische-Hallenmeisterschaften JU16 27.02.2023
Ort: Mannheim
Sportstatte: Olympiastiitzpunkthalle, Im Pfeiffersworth 13, 68167 Mannheim
Termin: Sonntag, 03. Marz 2024
Meldeschluss: Dienstag, 20. Februar 2024

Veranstalter:

Ausrichter:
Ortl. Ausrichter:
Telefon:

Meldungen:

Allgemeine Hinweise:

Badischer Leichtathletik-Verband
Badischer Leichtathletik-Verband
BLV-Kreis Rhein-Neckar / MTG Mannheim

In Notfallen (z.B. Stau bei Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende
Rufnummer zur Verfigung: 0721/18385-13

Online (iber LADV

Vorwoche (iber die Verbandshomepage und LADV verdéffentlicht.

Teilnahmeberechtigung: Siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen.

Meldeleistungen kdnnen in den Jahren 2023 (Freiluft, Halle) oder 2024 erzielt

worden sein.
U16-Athleten diirfen am selben Tag nur einen Lauf iiber 300, 800m
bestreiten (DLO §8.3).

Wir behalten uns vor, die Teilnehmerfelder aus organisatorischen Griinden bei

Bedarf weiter zu begrenzen.
Nicht startberechtigt sind: U14 und jiinger sowie M/W14 iiber 300m!
M/W13-Angehdrige sind in den Staffeln startberechtigt (max. 2 je Staffel).

Teilnahmebeschrankung: Ein Athlet darf an maximal 5 Disziplinen teilnehmen, von denen maximal

4 aus den Bereichen Sprint, Lauf und Sprung sein diirfen.

Wettbewerbe und Mindestleistungen:

M14 M15 W14 W15 utex | T\
Quote
8,40 8,10 8,90 8,70 35

60m (75m: 10,30) | (100m: 12,80) | (75m: 10,60) | (100m: 13,60)
300m 44,00 48,50 20
800m 2:40,00 2:30,00 2:43,00 2:39,00 20

) 9,50 10,50

60m Ha 1060 1 gomr: 1280 | 190 | (somH: 13.20) 28
4x100m | @ | e | e 15

Bitte beachten Sie die Teilnehmerinformation zur Veranstaltung. Diese wird in der
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Hochsprung 1,44 1,64 1,42 1,50 12
pipiocl 1,80 2,30 1,70 1,70 12
sprung
Weitsprung 4,90 5,45 4,75 4,80 15
14,00
1450 10,00
5er-Sprung | *(11,50 aus 15,50 aUS 14,30 15
2022)
2022)
KugelstoR 9,00 10,40 7,70 9,50 15
ue (3kg: 9.70) / ’ !

* gemald BW-Regelungen der JU14: 5er-Sprunglauf aus dem Stand

Hinweise:

Sollte in den Disziplinen die maximal zugelassene Teilnehmerzahl durch
,Normerflller* nicht erreicht werden, so kdnnen weitere Athleten zugelassen
werden. Hierzu ist eine fristgerechte Meldung bis zum Meldeschluss (ber das
Meldeportal LADV notwendig. Uber die Zulassung entscheidet die BLV-
Wettkampforganisation. Ein Anspruch auf Zulassung besteht jedoch nicht.

Sprints/Laufe:
Bei entsprechend groRer Teilnehmerzahl finden bei den 300m und 800m-Laufen
mehrere Zeitendldufe statt.

Bei 60m und 60mH werden Zeitvorlaufe und keine Zwischenlaufe durchgefiihrt.
Je nach Teilnehmerzahl sind bis zu 2 gleichberechtigte Endlaufe (B, A) moglich.

4x100m-Staffel

Diese Staffel wird gemaR der weiter unten folgenden Information durchgefiihrt.
Startgemeinschaften sind bei Mix-Staffeln nicht teilnahmeberechtigt (DLO).
Die Mix-Staffel wird in der Reihenfolge W-W-M-M durchgefiihrt. Teilnehmer der
M/W-Staffeln sind bei den Mix-Staffeln nicht teilnahmeberechtigt.

Technische Disziplinen:

Der 5er-Sprung wird gemal der Mehrfachsprung-Regeln der Leichtathletik
Baden-Wirttemberg ausgetragen: 5 Spriinge mit beliebiger Reihenfolge der
FuBRaufsatze, letzte Landung in der Grube. Der Absprung erfolgt aus einer vor dem
Sprung anzugebenden Sprungzone (11,50m-13,00m / 13,00m-14,50m / 14,50m-
16,00m / 16,00m-17,50m). Die Anlauflange ist unbegrenzt, empfohlen wird aber
eine Lange von nicht mehr als acht Anlaufschritten (ca. 12m bis 14m). Nur 4
Versuche.

Spikes: Die maximale Dornenlange der Spikes betragt 7mm fiir alle
Disziplinen.

Im Infield sind keine Taschen erlaubt. Bitte die Ablagemdglichkeiten an den
Wanden nutzen.

Im Infield sind keine Getranke erlaubt.
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Fur die Markierungen darf kein Papierklebeband, sondern nur
Gewebeklebeband (bei Kampfrichtern erhaltlich) verwendet werden.

Die Leichtathletik-Halle bitte nur mit sauberen Sportschuhen betreten -
dies gilt auch fiir Trainer und Betreuer!!!

Ausgabe Startunterlagen: Samstag ab 9:30 Uhr am Halleneingang

Sprunghohen:

Hochsprung M15: 1,55 - 1,59 - 1,63 — 1,66 weiter je 3 cm
M14:1,40-1,45- 1,50 -1,54 - 1,58 — 1,61 weiter je 3 cm
W15:1,45-1,50-1,55-1,59 - 1,63 - 1,66 weiter je 3 cm
W14:1,37-1,42-1,47-1,51-1,55-1,58 weiter je 3 cm

Stabhochsprung M15: 2,10 weiter je 10cm
M14:1,60 - 1,80 —2,00 - 2,10 weiter je 10cm
W15: 1,60 - 1,80 — 2,00 - 2,10 weiter je 10cm
W14: 1,60 - 1,80 - 2,00 — 2,10 weiter je 10cm

Zeitplan: Ein vorlaufiger Zeitplan wird bis Ende Januar veréffentlicht und ggf. nach
Meldeschluss angepasst.

Haftung: Ist der Veranstalter in Fallen hoherer Gewalt berechtigt oder aufgrund
behérdlicher Anordnung oder aus Sicherheitsgriinden verpflichtet, Anderungen in
der Durchfihrung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusagen,
besteht keine Schadenersatzpflicht des Veranstalters gegentber den
Teilnehmern.

Durchfiihrung 4x100m-Staffel

Die Athleten laufen bis einschlieRlich 210 Meter (Ende der zweiten Wechselzone) in ihrer Bahn.
Nach Ende der zweiten Wechselzone diirfen sie auf die Innenbahn wechseln. Die Aufstellung des
dritten Wechsels erfolgt nach der Bahnverteilung. Der Wechselraum betragt 20 Meter.
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B: Ubergangslinie 400/1500m;

D: Ubergangslinie 800/1000/3000m; 4x200m;
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MILEICHTATHLETIK

) BADEN-WURTTEMBERG

1. Altersklasse M14

Pilotprojekt Hurdenlauf JU14 und JU16

Seit dem Jahr 2016 wird der Hurdenlauf der Altersklassen M14 (nur Halle) und M/AWW12
bis auf Widerruf mit veranderten Hurdendaten durchgefihrt.

Bei Hallenveranstaltungen werden die gelb unterlegten Hirdendaten unter
Beibehaltung der Hurdenhéhe verwendet.
Far die Freiluftveranstaltungen gelten die Standardabstande.

Tabelle1
Standard Halle 2016
MU16 WU16 M14 M15 WuU16
Hirde # 60m 60m 60m 60m 60m
1 13,5 12 13 13,6 12
2 221 20 21,2 221 20
3 30,7 28 294 30,7 28
4 39,3 36 376 39,3 36
5 47 .9 44 458 479 44
Hoéhe (cm) 83,8 76,2 83,8 83,8 76,2
Anlauf (m) 13,50 12,00 13,00 13,50 12,00
Abstand (m) 8,60 8,00 8,20 8,60 8,00
Auslauf (m) 12,10 16,00 14,20 12,10 16,00




