
 

Baden-Württembergische Hindernismeisterschaften Aktive 

 
Ort: Karlsruhe 

Sportstätte: Carl-Kaufmann-Stadion (Hermann-Veit-Straße 3, 76135 Karlsruhe) 

Termin: Samstag, 20. Mai  2023 

Meldeschluss: Mittwoch, 10. Mai  2023 
 

Veranstalter:   Leichtathletik Baden-Württemberg 
 

Ausrichter:      Badischer Leichtathletik-Verband 
 

Örtl. Ausrichter:   LG Region Karlsruhe 
 

Meldungen:   Online über LADV bei der Langen Laufnacht  
 

Teilnahmeberechtigung:    siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen. 
   Jugend U18 und jünger sind nicht teilnahmeberechtigt. 

 
 Alle Meldungen für das Läufermeeting von Teilnehmern aus Vereinen des BLV und  
 des WLV, die im Besitz einer gültigen Startlizenz und an Landesmeisterschaften  
 teilnahmeberechtigt sind, werden automatisch für die Baden-Württembergischen  
 Meisterschaften gewertet. Eine gesonderte Meldung für die Meisterschaften ist nicht  
 erforderlich. 

   Sofern mehrere Läufe durchgeführt werden, erfolgt die Einteilung anhand der  
   angegebenen Bestzeiten. Die Meisterschaftswertung erfolgt dann auf der Grundlage  
   der erzielten Zeiten, gleich in welchem Lauf. 

 

Wettbewerbe und  
Mindestleistungen: 

 

Männer  3.000m Hindernis 10:00,00    (2.000m Hindernis aus 2018 6:40,00) 

Frauen  3.000m Hindernis 12:30,00    (2.000m Hindernis aus 2018 8:00,00)  
 
 

 

Hinweis:   Die Meisterschaften werden im Rahmen der „4. Langen Laufnacht“ ausgetragen.  

   Weitere Infos unter www.lange-laufnacht.de. 


