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AUSSCHREIBUNG
AUSBILDUNGSSEMINAR JUGENDBOTSCHAFTER DOPING-PRAVENTION

Die Deutsche Leichtathletik-Jugend (DLJ) tritt fUr einen fairen, sauberen und gesunden Sport ein und
hat ein Konzept erstellt, das sich an junge Athletinnen und Athleten richtet. Schwerpunkt des Kon-
zeptes ist die Ausbildung von Jugendlichen, die als Multiplikatoren zu aktiven Botschaftern in der
Doping-Pravention ausgebildet werden sollen.

Ziel sind umfassende Information, Bewusstseinsbildung und Wertevermittlung. Ein klares Bekenntnis
zu Fair Play in der Leichtathletik ist Leitlinie des Konzeptes, von der Jugend fiir die Jugend gestaltet.
Das 1. Seminar hat im April 2012 erfolgreich stattgefunden und die ausgebildeten Jugendbotschafter
wurden bei verschiedenen Veranstaltungen und KadermaBnahmen als Referenten eingesetzt. Ziel
des Seminars 2013 ist die Gewinnung von weiteren Botschaftern und die Fortbildung der aktiven
Botschafter.

Zielsetzung des Seminars:

Vermittlung von Wissen und methodischen Voraussetzungen, um in der Doping-Praventionsarbeit
der Jugend mitwirken zu kénnen und Jugendlichen als Ansprechpartner zur Verfligung stehen zu
kénnen.

Termin:

Das Ausbildungsseminar Jugendbotschafter findet vom 19.04. bis 21.04.2013 in Darmstadt statt.
Anreise am 19.04.bis 17.00 Uhr, Abreise am 21.04.nach dem Mittagessen.

Teilnahme:

Teilnehmen kénnen Jugendliche im Alter von 18-26 Jahre. Sie missen folgende Voraussetzungen
erfullen:

¢ Mitglied in einem Leichtathletik-Verein

e Bereitschaft flir ehrenamtliches Engagement im Sport Uiber einen ldngeren Zeitraum
¢ Interesse an der Zusammenarbeit mit anderen Jugendlichen

* Kommunikationsfreude/Aufgeschlossenheit/SpaR an padagogischer Arbeit

Bitte den beiliegenden Bewerbungsbogen bis zum 18.03.13 per E-Mail an
Baerbel.Woeckel@leichtathletik.de schicken!
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Kosten:

Alle Kosten (Anreise-, Ubernachtungs- und Verpflegungskosten) werden von der DLV-Jugend iiber-
nommen.

Programm:

Freitag, 19.04.13 Anreise bis 17.00 Uhr
18.00 Uhr Abendessen
19.00 Uhr — 21.00 Uhr Kennenlernrunde

Samstag; 20.04.13 9.00 Uhr —12.00 Uhr Seminar
12.30 Uhr Mittagessen
14.00 Uhr — 18.00 Uhr Seminar
19.00 Uhr Abendessen
Abendprogramm

Sonntag, 21.04.13 9.00 Uhr —12.00 Uhr Seminar
12.30 Uhr Mittagessen
Abreise

Themen:

¢ Schulung Dopingprévention, Medizin, Dopingkontrollsystem (NADA)
* rechtliche Grundlagen (DLV/ADKS)

e Prasentieren und Moderieren bei Veranstaltungen (DLJ)

e Best-Practice Tipps fir erste eigene Veranstaltungen (DLJ)

Nominierung:
Die Nominierung der Teilnehmer/innen fiir das Seminar erfolgt nach folgenden Kriterien:
* Eignung der Bewerber/innen unter Beachtung von Engagement im Sportverein und sozialen

Komponenten
* Ausgewogene Berlicksichtigung der Landesverbande
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Esther Fittko Barbel Wockel
BA Vorsitzende Jugendsekretarin
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