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Athlet /In:          

 

Anschrift:                  

 

Trainer/ In:          

 

Arzt/ Ärztin:         Therapeut/ In:        

 

Disziplin:          
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Datum 
 

Diagnose Ärztlicher 
Befund 

Therapeutischer 
Befund 

Anamnese 
 

Behandlungen 
(Ziele und 

Massnahmen) 

Sonstiges 

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 


