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AUSSCHREIBUNG
BLV-TALENTSPORTFEST 2020

Zum BLV-Talentsportfest diirfen wir alle qualifizierten Schiiler/innen des Jahrgangs 2007 und deren Trai-
ner/innen recht herzlich nach Mannheim einladen. Das Talentsportfest, das zeitgleich auch in Stuttgart aus-
getragen wird, ist die erste Stufe der Talentsichtung in Baden-Wirttemberg. So wird einer groRen Anzahl von
Schiiler/innen der Zugang zu dieser Sichtungsmafinahme erméglicht. Die Athleten/innen haben dabei auch
die Moglichkeit, ihre Regionalkadertrainer/innen kennenzulernen und eine exemplarische Trainingseinheit mit
ihr/ ihm zu absolvieren.

Die Mannheimer Leichtathletikhalle als Bundesstiitzpunkt wird einen schénen Rahmen fir unsere Wett-
kampfe abgeben. Die Test-Disziplinen erfordern nur elementare koordinative und konditionelle Fahigkeiten

und geben so einen groben Uberblick Giber den Entwicklungsstand und das Potenzial der Athleten/innen.

Wie genau das Talentsportfest 2020 durchgefiihrt wird, hédngt von der dann aktuellen Pandemie-Situation
und den damit zusammenhéngenden Verordnungen ab. Kurzfristige Anderungen und Beschrdnkungen sind

moglich.
Ort:
Termin:

Beginn:

Beginn der Wettkampfe:
Ende der Veranstaltung:

Zulassungsrichtwerte
(M13/ W13):

Disziplinen:

Meldungen:

Preise:

Michael Schlicksupp
Jugendwart BLV

Leichtathletikhalle Mannheim, Im Pfeiffersworth 13; 68167 Mannheim

Samstag, 10. Oktober 2020

Begruflung: 09:45 Uhr
gemeinsames Erwarmen: 9:50 Uhr

10:30 Uhr
nach Demo-Training und Siegerehrung ca. 15.30 Uhr

Nachweis mindestens einer der folgenden Leistungen:

75 m (10,30/ 10,50), 800 m (2:32/ 2:40), 60 m Hurden (10,60/ 10,60),
Hochsprung (1,48/ 1,45), Weitsprung (4,90/ 4,75), Kugelstol3 (9,50/ 8,50),
Ballwurf (48,00/ 40,00), Vierkampf (1.650/ 1.800).

30 m fliegend (Anlauf 20 m), 800 m Lauf, 40 m Hdurden-
lauf (0,60/ 11,00/ 7,00), Weitsprung aus kurzem Anlauf (links/ rechts),
BallstoR (beidarmig 3 bzw. 2 Kg), Uberkopfwurf (1 Kg).

Die Teilnehmer/innen werden nach dem Stand der BLV-Bestenliste vom
21.09.2020 eingeladen.

Rickmeldung und Meldung weiterer Qualifizierter bis Montag. 05. Oktober 2020
formlos bei Volker Zahn (zahn@bwileichtathletik.de)

Sachpreise, Urkunden

Christian Hummel
Leitender Landestrainer



Disziplinen BLV-Talentsportfest

Wettbewerb Regeln/Hinweise
1. 30 m fliegend je TN ein Lauf, Anlauflange 20 m
2. 40 m Hurdenlauf ein Lauf ber 4 Mini-Hurden (0,60 m)

Anlauf 11 m, Abstand 7,00 m

3. Medizinballstof3 (2 bzw. 3 kg) je TN zwei Versuche, besserer Versuch zahlt,
beidarmiger StoR aus dem Stand/ Hocke, Hinterherspringen erlaubt

4. Weitsprung je TN vier Versuche (zwei links, zwei rechts)
Weitenaddition der jeweils besseren Versuche pro Bein
Absprungzone, Anlaufbegrenzung auf 12 m

5. Uberkopfwurf (1 Kg) je TN zwei Versuche, besserer Versuch zahilt,
frontaler Uberkopfwurf aus dem Stand/ Schrittstellung
— Abheben des vorderen Beines ist erlaubt

6. 800 m-Lauf als Abschlussdisziplin (4 Runden)

Fir die Gesamtwertung zahlt die Summe der Einzelplatzierungen tber die sechs Disziplinen.
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