B STUDIE - LEISTUNGSDIAGNOSTIK - PROBANDENAUFRUF

400 m Sprinter:innen gesucht!

(m/w/d)

Mitmachen!

m Du laufst wettkampfmafig oft 400 m.
m Du bist 16 Jahre oder alter.
m Du hast aktuell keine akute Verletzung.

PREISGELD
FUR PLATZ 1-3

UMFANGREICHE
LEISTUNGSDIAGNOSTIK

LAUF UNTER
LABORBEDINGUNGEN

400 m

Kraftdiagnostik
Laktatbestimmung

Test der maximalen
Sprintgeschwindigkeit

Laufe 400 m unter
Laborbedingungen.

Getrennt nach mannlich Aktive, mannlich
U20, weiblich Aktive und weiblich U20.

Biomechanische Messung
deiner Bewegung

Termine

Du musst an einem dieser Termine Zeit haben und an die Hochschule Offenburg kommen.

KEIN TERMIN PASST?

Samstag 06.06.2026 Samstag 04.07.2026 August NACH ABSPRACHE
Sonntag 07.06.2026 Sonntag 05.07.2026 September NACH ABSPRACHE

Einfach QR-Code scannen und anmeilden.

Sebastian Rehorst

Hochschule Offenburg

MalL  sebastian.rehorst@hs-offenburg.de
TeL  (+49) 781205-1153

B HS-OFFENBURG.DE




